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LGOI MG DAU

Ho6i chirng ho hap cap tinh niang Coronavirus-2 (SARS-Cov-2) va
bénh COVID-19 da gay ra su gian doan chua ting cé trén toan cau, ké
tU khi héi chiing nay xuat hién lan dau tién & Trung Quéc vao thang 12
nam 2019. OUCRU da trai nghiém toan b6 cac tac dong cua nhifng gian
doan nay qua cac dgt gidn cach x4 hoi va cac lan séng lay nhiém xay ra
lién tuc trong 18 thang qua & Viét Nam, Indonesia va Nepal. Tuy nhién,
bén canh nhirng thach thiric dat ra cling xuat hién nhiéu ca hoi, dac biét
la co hoi thuc hién nhirng nghién clru gilp chung ta hiéu tac dongy té
va xa hoi clia dai dich va cai thién cach chung ta kiém soat va diéu tri
COVID-19.

Toan thé chudng trinh OUCRU nén cadm thay tu hao vé cach ching ta da
Ung pho vdi dai dich. Vi-rat da mang chang ta lai véi nhau. Chung toi da
ho trg nhau trong nhiéu giai doan kho khan khi vi-rat de doa moi khia
canh cla cudc song va cong viéc, va chung toi da tim ra nhirng cach
thirc giao tiép va hgp tdc mdi. Két qua la chung toi da cé nhirng nghién
clfu noi bat, d&c biét bdi vi qua trinh 1én y tudng va thuc hién dién ra
trong mot trong nhirng boi cdnh kho khan nhat ma ching t6i da tung
trai qua. Chung toi da thuc hién nghién cltu vé hau hét cac khia canh
quan trong cua dai dich, tir tdc dong xa hoi clia dai dich dén giam sat bo
gen cUa vi-rut va céc liéu phap diéu tri COVID-19. Cac cong trinh nghién
clfu cla chung toi da gop phan thiét lap cac moéi quan hé hgp tac mdi
v@i Chinh pht céc nudc va cac cd quan ciia Chinh pht nham dam bao
cac nghién clfu cé tinh lién quan va tao ra tac dong. Nhifng noé luc hap
tac nay sé cé anh hudng lau dai dén vi thé va cong cudc nghién cliu cla
OUCRU trong khu vuc.

Pang budn thay, chau A van sé tiép tuc déi mat véi dai dich trong thai
gian dai. Viéc tiém phong cham han cac khu vuc thinh vugng han trén
thé gidi la mot that bai I6n hién nay cla ‘stc khoe toan cau’, va hién van
con rat nhiéu cau hdi nghién clfu cap bach. Trong tai liéu nay, ching toi
sé mang dén mot cai nhin tdng quan vé cac cong trinh nghién clu (ng
pho véi dai dich ciia OUCRU - mot 1at cat vé cac cong trinh ciia OUCRU,
va chung téi sé lién tuc cap nhat tai liéu nay. Danh muc nay la san pham
tong hgp tu rat nhiéu dong goép cua cac thanh vién OUCRU.

Di nhién, nhitng céng trinh dudc trinh bay trong tai liéu nay sé khong
thé thuc hién dugc néu khong cé cac doi tdc chinh bao gom Bénh vién
Bénh Nhiét dgi Thanh pho H6 Chi Minh, Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung
udng va Vién Vé sinh Dich té Trung uong tai Ha Noi, Hoc vién Khoa hoc
Y té€ Patan tai Nepal, Vién Eijkman va Dai hoc Indonesia & Indonesia, va
Pai hoc Oxford, Vuong qudc Anh, cling nhu sy ho trg ti cac nha tai trg,
dac biét la Quy Wellcome.

Giao su Guy Thwaites

Giam daéc

Chuadng trinh Chau Phi-Chau A
culia Quy Wellcome tai Viét Nam
Ban vi Nghién clfu Ldm sang
bai hoc Oxford

Gido su vé Bénh Truyén nhiém,
bai hoc Oxford
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Cac tu viét tat

Bénh vién Luc lugng Canh sat Vi trang, Nepal
Vién Khoa hoc Surc khoe B.P. Koirala, Nepal

Trung tdm Kiém soat Bénh tat

BO Ngoai giao va Thuong mai Uc

Ban vi Nghién clifu Lam sang Eijkman-Oxford

KhoaY, bai hoc Indonesia

Bénh vién Bénh Nhiét dgi, Thanh pho H6 Chi Minh, Viét Nam
Phong hoi sirc tich cuc

Phong thi nghiém Nghién ctfu Lam sang Pai hoc Oxford va Dai hoc Indonesia
C4c nudc co thu thap thap va trung binh

H6i dong Nghién clfu Y khoa Nepal

Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung uang, Viét Nam

Vién'Y té Québc gia Hoa Ky

—Trung tdm Dau nganh vé Nghién clru va Gidm sat Cum

Vién Vé sinh Dich té Trung uong, Viét Nam

Vién Nghién ctiu Y khoa Quaoc gia, Vuong qudc Anh

Badn vi Nghién cllu Lam sang Dai hoc Oxford

Ho6i dong Dao durc trong Nghién clru Bénh Nhiét ddi Pai hoc Oxford
Hoc vién Khoa hoc Y té€ Patan, Nepal

T€ bao don nhan mau ngoai vi

Xét nghiém phan (ng chudi polymerase (PCR)

Nghién clu vién chinh

Bénh vién Da khoa Khu vuc Tay Nam Sumba, Indonesia

Bénh vién Bénh Truyén nhiém va Nhiét ddi Sukraraj, Nepal
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Vé chuing toi

Dadn Vi Nghién Cltu Lam Sang Pai Hoc Oxford (OUCRU) la dan vi nghién
clu lam sang va suc khoe codng dong vdi quy mo 16n co tru sa tai Viét
Nam, Indonesia va Nepal.

OUCRU-NP
Kathmandu, Nepal

Truc thudc Trung tdm Y hoc Nhiét ddi va Surc khde Toan cau, Pai hoc
Oxford (Vudng quéc Anh), OUCRU dudc thanh lap ndm 1991 tai Bénh vién
Bénh Nhiét dgi, Thanh pho H6 Chi Minh, Viét Nam. Ndm 2003, OUCRU-
NP dudc thanh 1ap tai Kathmandu, Nepal, trong khuon kho hop tac vai
Bénh vién Patan va Hoc vién Khoa hoc Y té Patan. OUCRU Ha Noi dugc
thanh lap vao nam 2006 trong khuon khd hgp tac vdéi Bénh vién Bénh
Nhiét d&i Trung uong va Vién Vé sinh Dich té Trung uong. Nam 2008,
Ban vi Nghién clu Lam sang Eijkman-Oxford (EOCRU) dudc thanh lap
tai Jakarta, Indonesia, két qua clia su hgp tac vdi Vién Sinh hoc Phan tu
Eijkman va Khoa Y Dai hoc Indonesia.

OUCRU Ha Noi
Viét Nam

OUCRU Tp. Ho Chi Minh
Viét Nam

Chung to6i mong mudn co thé tac dong tot han tdi nény té cua Viét
Nam, cla khu vuc va toan cau thong qua chuang trinh nghién cliu bénh
truyén nhiém dua trén nhu cau thuc té ciia méi qudc gia trong khu vuc
Pong Nam A.

Chung t6i trién khai cadc chuang trinh nghién ciru 1am sang va trong
phong thi nghiém v&i quan thé bénh nhan tai bénh vién va cong dong,
bao gdém dich té hoc, mién dich hoc, di truyén vat cht va mam bénh,
sinh hoc phan tU, vi sinh va vi-rat hoc, mé hinh todn hoc, tin sinh hoc,
thong ké sinh hoc va xa héi hoc. Cac nghién cltu dudc trién khai dudi su Paon vi Nghién ctru Lam sang Eijkman-Oxford
ho trg clia Phong Ho trg thir nghiém 1am sang va Trung tdm quan ly dif Jakarta, Indonesia

liéu, tuan tha cac quy dinh qudc gia va quaoc té va dudi su quan ly toan

dién clia cac bo phan tai chinh, két ndi cong chiing va ho trg hanh chinh.

OUCRU nhéan dudc su ho trg dang ké ti Quy Wellcome trong khuon kho
cla Chuang trinh Chau Phiva Chau A. Cung vai cac doi tac clia minh,
chung toi da thanh cong trong viéc nang cap cd sd ha tang va nang cao
nang luc trién khai thir nghiém lam sang va nghién clu khoa hoc cd ban
@ Viét Nam, Indonesia va Nepal.

Trang web: www.oucru.org




THUC TRANG
COVID-19

Ngay 11/3/2020, khi WHO tuyén b COVID-19 1a mét dai dich,
cac qudc gia thudc khu vuc Nam A va Bong Nam A dang Uing
pho vdi nhirng ca bénh nhap canh dau tién hodc mot cum
cac ca bénh hodc canh gidc nghiém ngdt vdi viéc nhap canh
cua vi-rat mdi tén Corona. Hon 18 thang sau, dén thai diém
hién tai, dai dich van dang hoanh hanh, va nhifng lan séng lay
nhiém lién tuc quét qua cac nudc dang phat trién trén khap

thé gidi.

Tinh dén ngay 31/8/2021, tong cong 2177 triéu? ca bénh da
dudc ghi nhan trén toan thé gidi va gan 4,5 triéu ngudi da tur

vong.

Sau mot thdi gian dai kiém soat dich bénh tuong doi tot, Viét
Nam hién dang trai qua dot Iay nhiém nghiém trong dau tién
trén toan quoc, bat dau tir cudi thang 4, dén nay (29/8/2021)
da co han 435.000 trudng hgp mac va gan 11.000 trudng

hdp tr vong dugc bao cdo. Tai thai diém viét bai, vao ngay
29/8/2021, phan I6n dan sd Viét Nam, bao gom thu do Ha Noi®
va vung Dong bang s6ng Clru Long vdi dan cu déng dac?,
dang thuc hién gidn cach xa héi do tinh trang gia tdng cac ca

bénh trén toan quoc.

Indonesia, qudc gia dong dan thir tu trén thé gidi, da phat hién
gan 4,1triéu ca bénh va gan 132.000 ngudi da tlr vong (dif liéu

ngay 29/8/2021)

Nepal dang trai qua dgt dich thr hai, vdi han 759.000 ca bénh
dudc béo cédo (ngay 29/8/2021). Gan 11.000 ngudi da t vong.

DU liéu dugc cap nhat dén ngay:
29/8/2021

Pé c6 dir liéu mdi nhat vé COVID-19,
vui long truy cap Our World in Data’

Dé biét thém thong tin, vui long xem

cac bao cdo hang tuan vé tinh hinh

COVID-19 cuia Té chirc Y té Thé gidi:

e Viét Nam: bit.ly/
WHOVietNamCovid19

e Indonesia: bit.ly/WHOIndoCovid19

e Nepal: bit.ly/WHONepalCovid19

Dé xem danh sach day du cac bién
thé can quan tadm (VOI) va cac bién
thé dang quan ngai (VOC), truy cap:
bit.ly/WHOCovidVariants

DPé xem danh sach day du cac vac-
Xin COVID-19 thuoc quy trinh danh
gia EUL/PQ ciia WHO, truy cap:
bit.ly/WHOCovid19Vaccines

Theo: Our World in Data®,

Tong s6 ca bénh da xac nhan

Tong s6 ca tur vong

d@rliéu ghi nhan ngay 29/8/2021 (/triéu ngudi) (/triéu ngudi)
Viet Nam 4.434 110
Indonesia 14.741 477
Nepal 25.585 361

Téng s6 ca nhiém bénh
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Theo: Johns Hopkins University CSSE COVID-19 Data

Cac bién thé

Vao cudi nam 2020, su xuat hién cla céc bién thé
SARS-CoV-2 tdng nguy cd ddi vdi suic khoe cong
dong toan cau da thuc day viéc xac dinh dac dieém
cla céc bién thé can quan tam (VOI) va bién thé
dang quan ngai (VOC) cu thé, nham uu tién viéc
gidam sat, nghién cliu toan cau, va cung cap thong
tin cho cac bién phap 'ng pho dang dudc ap dung
v@i dai dich COVID-19.

Bién thé Delta (dong Pango B.1.617.2; AY1; AY.2),
dudc ghi nhan 1an dau & An D6 vao thang 10 nam
2020, la nguyén nhan gay ra tinh trang gia tang cac
ca bénh hién nay & hau hét cac quéc gia Nam A va
Péng Nam A, bao gom ca Viét Nam, Indonesia va
Nepal.

Vac-xin

Tinh dén ngay 22/6/2021, WHO da phé duyét va
trién khai it nhat 13 loai vac-xin khac nhau (trén 4
nén tang) trén toan thé gidi.

O Viét Nam, ngudi tir 18 tudi trd 1&éné (khodng 68
triéu nguoi’) du diéu kién tiém vac-xin. Tinh dén
ngay 30 thang 8, 25 phan trdm dan s6 du diéu kién
(1719 triéu ngudi) da dugc tiém it nhat mot lieu vac-
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xin va khoang 3,7 phan trdm (2,52 triéu nguai) da
dugc tiém day da hai mi.

Pau nam nay, Indonesia da bat dau tiém vac-xin
cho ngudi trudng thanh (173 triéu ngudi® trén 18
tuoi). Tinh dén ngay 30/8/2021, khoang 36 phan
trdm dan s6 du diéu kién (62,62 triéu ngudi) da
dugc tiém it nhat mot liéu vac-xin COVID-19 va 20,5
phan tram (35,53 triéu ngudi) da dugc tiém day

dd. Chuang trinh tiém chdng toan quéc chu yéu sur
dung vac-xin Sinovac-CoronaVac va AstraZeneca,
va cling cé thém mot so lugng nhd céc loai vac-xin
COVID-19 khac.

Vao ngay 10 thang 7, Indonesia da cong b ké hoach
tiém mai th ba vac-xin mRNA cta Moderna® cho
gan 1,5 triéu nhan vién y té dé tang cuong kha nang
bao vé, nham U'ng pho vdi dot bung phat mai.

Nepal d& khdi dong dot tiém vac-xin COVID-19 vao
ngay 27 thang 1'° cho nhom dan sé du diéu kién la
21,6 triéu nguadi™. Tinh dén ngay 30 thang 8, khoang
25 phan tram dan s6 trudng thanh cua dat nudc
(5,32 triéu ngudi) da dugc tiém it nhat moét lieu va
khoang 20 phan trdm (khoang 4,4 triéu nguai) da
dugc tiém day du. 6
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Thtr nghiém ngau nhién c6 doi chirng

Thir nghiém RECOVERY — DPanh gia ngau nhién cac liéu phap

diéu tri COVID-19

Nghién ctru vién chinh:
OUCRU:

GS. Jeremy Day

EOCRU:

PGS. BS. Raph Hamers
OUCRU-NP:

GS. Buddha Basnyat

Dia diém nghién ciru:
Nepal, Indonesia,

Viét Nam

(TP HO ChiMinh

va Ha Noi)

Pé biét thém thong tin,
truy cap:
www.recoverytrial.net/

Nha tai trg:

Thi nghiém nay nhan tai trg tir Vién Nghién clru Y khoa Quaoc gia (NIHR), Cd
quan Nghién clru va Boi mdi clia Vuang quoc Anh, va Quy Wellcome qua cac
nguon tai trg cho Pai hoc Oxford, va nguon tai trg chinh ti Quy Bill va Melinda
Gates, Van phong Baéi Ngoai, Khai thinh vugng chung & Phat trién, Nghién cliu
DU liéu Sirc khde Vuang quoc Anh, Ban vi Nghién clfu Stc khde Dan sé cla
HG6i dong Nghién clu Y khoa, Trung tdm Nghién clru Y sinh Oxford cla NIHR,
QuY HO trg Ban vi Thd nghiém Lam sang cua NIHR, va Quy Wellcome.

Muc tiéu chinh:

Thir nghiém lam sang da quéc gia nay nham xac dinh cac phuong phap diéu
tri lam gidm nguy cd tf vong & nhirng bénh nhan nhap vién do nghi ngd hoéc
xac dinh nhiém COVID-19. Thir nghiém quy mé I8n, da trung tam, ti€n hanh
thu tuyén doi tugng tham gia tai cac bénh vién & Vudng quéc Anh, Indonesia,
Nepal, Viét Nam va Ghana.

Thiét ké nghién clru:

Céac thir nghiém |am sang dudc thiét ké t6t, co tinh (‘ng dung va dé thuc hién
déng vai tro quan trong trong viéc tao ra bang chi*ng can thiét dé quan ly tot
cac bénh dai dich —viéc cap thiét trong céc tinh huéng khan cap. Thi nghiém
RECQVERY thiét 1ap mo hinh nay. RECOVERY la thf nghiém nén tang Idn, thiét
ké giai thira, nhan md cho phép kiém tra dong thai nhiéu phuaong phéap diéu tri
khac nhau. Khi mot phudng phéap diéu tri cu thé dudc xac dinh la co hiéu qua
hodc khong hiéu qud, né sé bi loai khdi thi nghiém va nén dugc ap dung la
mot phan cla tiéu chuan cham séc.

Nghién clifu dugc thiét ké dé cé hiéu suat cao, dua ra cdc udc tinh chinh xac
vé tdc dong cula cac phudng phap diéu tri cu thé doi vdi nguy cd tir vong.
Khi cé bang chirng tur cac nghién cfu quy moé nho vé gia tri kha di, cac can
thiép diéu tri mdi sé dugc dua vao thi nghiém. Mac du ban dau th nghiém
RECQOVERY chi dudc thuc hién tai Vugng quoc Anh, nhung cho dén nay thir

thi nghiém cé tinh lién quan toan cau.

-
- nghiém da dugc md rong dén céc quoc gia khac, dua trén mang ludi hop tac
‘ ‘ : va nghién clfu 1am sang dudc thiét 1ap tét, va diéu nay sé dam bao két qua cla
[
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RECOVERY tai Nepal

RECOVERY tai Nepal do HOi dong Nghién cfu Y khoa Nepal (NHRC) phéi hgp cung OUCRU Nepal thuc hién.
Hién thir nghiém dang dudc trién khai tai ba dia diém & Nepal: Bénh vién Bénh truyén nhiém va Nhiét ddi
Sukraraj (STIDH), Bénh vién Luc lugng Canh sat Vi trang (APF) va Bénh vién Canh sat Nepal (NPH).

Nghién clfu vién chinh & Bénh vién STIDH, APF va NPH la bac sT Anup Bastola, trudng nhom co van vé Y hoc
Nhiét ddi, bac st Roshan Kumar Jha, bac si cé van, va bac si Damodar Paudel, trudng khoa Noi.

Gido su Buddha Basnyat tir OUCRU Nepal va bac si Pradip Gyanwali t& NHRC la nghién cliu vién cap quéc
gia cla thir nghiém nay.

Mo ta dia diém nghién cttu tai Nepal:

Bénh vién Bénh Nhiét dgi va Truyén nhiém Sukraraj (STIDH) 1a bénh vién bénh nhiét déi & truyén nhiém
duy nhat, dudc thanh lap vao nam 1933 tai Kathmandu, Nepal. STIDH la bénh vién cap qudc gia vdi cong
suat phuc vu 100 giudng bénh noi trd. STIDH ti€p nhan bénh nhan ti khap naoi trén dat nudce va bénh nhan
dudgc chuyén dén tu cac bénh vién & khu vuc Thung ling. STIDH la mét trong nhifng bénh vién chinh dang
diéu tri cdc bénh nhan COVID-19 & Thung ling Kathmandu.

Bénh vién Luc lugng Canh sat Vi trang (APF) Ia mot bénh vién cua chinh pht vdi quy mé 200 giudng va
dudc BO Y té Nepal st dung nhu' mot cd sd chuyén dung chong COVID-19. Gan day, mét bénh vién canh sat
khac (Bénh vién Canh sat Nepal) cling da dugdc bo sung cho viéc ti€p nhan bénh nhan. Bay clng la bénh
vién cua chinh phu cé suric chira 200 giudng bénh.

Danh muc cac Dy 4n Nghién cttu va Két néi trong Ung ph véi Dai dich Covid-19 | Thang 8/2021
RECOVERY tai Indonesia

Tha nghiém nay do Khoa Y, Pai hoc Indonesia chi dao va quan ly va dudc Phong thi nghiém Nghién clru
LAm sang cua Pai hoc Oxford va Pai hoc Indonesia (IOCRL) ho trg. IOCRL Ia mot co s& hgp tac dugce thanh
|4p vao ndm 2017 tai khudn vién clia Khoa Y & Trung tdm Jakarta va déng vai tro 14 trung tdm ho trg cac thir
nghiém |am sang, gido duc va két ndi cong chung.

Nghién clfu dugc quan ly bdi Tién si Erni Nelwan (Khoa Y Dai hoc Indonesia, FKUI) véi tu cach la nghién
clu vién chinh cap quoc gia, Gido su' Raph Hamers (Dai hoc Oxford, hién cong tac & FKUI) la nguGi chiu
trdch nhiém cla quoc gia vé th nghiém, va Tién si Mutia Radharjani, vdi tu cach la ngudi ding dau Bon vi
HO trg Nghién clfu LAm sang tai Bon vi Nghién cltu Lam sang Eijkman-Oxford (EOCRU).

Thi nghiém dang thu tuyén do6i tugng tham gia tai Bénh vién Martha Friska & Medan; Trung tam Y té

Metropolitan & Jakarta; Bénh vién Hasan Sadikin & Bandung; Bénh vién UNAIR & Surabaya; Bénh vién
Kandou ¢ Manado; va cac dia diém tiém nang khac.

RECOVERY tai Viét Nam
Bénh vién Bénh Nhiét d&i Trung uang tai Ha N6i 14 trung tdm cham sdc bénh truyén nhiém tuyén cudi &
mién Bac Viét Nam. Khac v&i hau hét cac bénh vién khac, Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung uang la bénh

vién chuyén khoa chiu su giam sat truc ti€p ctia BO Y té.

Bénh vién Bénh Nhiét déi tai Thanh phé H6 Chi Minh 1a bénh vién tuyén trén chuyén vé bénh truyén nhiém

Cac két qua cho dén nay:

V@i han 41.500 bénh nhan dugc thu tuyén vao
nghién clfu cho dén nay, RECOVERY dé& cung

cap dir liéu chinh xac chirng minh hiéu qua cua
dexamethasone, tocilizumab va mot hon hgp cac
khang thé CoV (Regeneron) trong viéc gidm nguy
cd ti vong & bénh nhan nhap vién, va chiing
minh rang hydroxychloroquine, azithromycin,
lopinavir-ritonavir, aspirin, colchicine va huyét
tudng dudng khong hiéu qua. Nhirng két qua

nay da tdc dong dén To chirc Y t€ Thé gidi va cac
hudng dan quéc gia vé diéu tri COVID-19. Cac
phudng phap diéu tri hién dang dugc danh gia

bao gom corticosteroid va empagliflozin liéu cao.

Thir nghiém ngau nhién cé déi chirng

Cac cong trinh dugc cong bo:

RECOVERY Collaborative Group. Aspirin in
patients admitted to hospital with COVID-19
(RECOVERY): a randomised, controlled, open-
label, platform trial. medRxiv [Internet] 2021;
Available from: https://doi.org/10.1101/2021.06.08
.21258132

RECOVERY Collaborative Group. Azithromycin

in patients admitted to hospital with COVID-19
(RECOVERY): a randomised, controlled, open-
label, platform trial. The Lancet [Internet]
2021;397(10274):605-612. Available from: https://
doi.org/10.1016/S0140-6736(21)00149-5

RECOVERY Collaborative Group. Casirivimab
and imdevimab in patients admitted to hospital
with COVID-19 (RECOVERY): a randomised,
controlled, open-label, platform trial.

[Internet] 2021; Available from: https://doi.

cla ca khu vuc phia Nam Viét Nam.

0rg/10.1101/2021.06.15.21258542

RECOVERY Collaborative Group. Colchicine

in patients admitted to hospital with
COVID-19 (RECOVERY): a randomised,
controlled, open-label, platform trial. medRxiv
[Internet] 2021; Available from: https://doi.
0rg/10.1101/2021.05.18.21257267

RECOVERY Collaborative Group. Convalescent
plasma in patients admitted to hospital with
COVID-19 (RECOVERY): a randomised controlled,
open-label, platform trial. The Lancet [Internet]
2021; 397(10289):2049-2059. Available from:
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(21)00897-7

RECOVERY Collaborative Group. Dexamethasone
in Hospitalized Patients with Covid-19. New
England Journal of Medicine [Internet] 20271,
384(8):693-704. Available from: https://www.
nejm.org/doi/10.1056/NEJM0a2021436

RECOVERY Collaborative Group. Effect of
Hydroxychloroquine in Hospitalized Patients
with Covid-19. New England Journal of Medicine
[Internet] 2020; 383(21):2030-2040. Available
from: https://www.nejm.org/doi/10.1056/
NEJM0a2022926

RECOVERY Collaborative Group. Lopinavir—
ritonavir in patients admitted to hospital with
COVID-19 (RECOVERY): a randomised, controlled,
open-label, platform trial. The Lancet [Internet]
2020;396(10259):1345-1352. Available from:
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(20)32013-4

RECOVERY Collaborative Group. Tocilizumab

in patients admitted to hospital with COVID-19
(RECOVERY): a randomised, controlled, open-
label, platform trial. The Lancet [Internet]
2021;397(10285):1637-1645. Available from:
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(21)00676-0
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Nghién ciru COPCOV

Nha tai trg

QuY Bill & Melinda
Gates,

Quy Wellcome,
MasterCard
Therapeutics
Accelerator

Nghién ctfu vién
chinh
GS. Nick White (MORU)

EOCRU
PGS. BS. Raph Hamers

OUCRU-NP
GS. Buddha Basnyat

Pia diém nghién clru:
Nepal va Indonesia.
Nghién cllu dang tam
dung tai Viéet Nam do
s0 lugng bénh nhan
thap.

Website
www.tropmedres.ac/
covid-19/copcov

Két qua cho dén nay:

Schilling W, Callery J, Taylor W et al. Chloroquine/
hydroxychloroquine prevention of coronavirus
disease (COVID-19) in the healthcare setting;

Thé gidi da ghi nhan gan 4,5 triéu ca ti vong do COVID-19. M&c du vac-xin dang
dudgc trién khai, nhung thai gian dé trién khai rong rai co thé sé kéo dai, dac biét
& nhirng khu vuc ma hé thdng y té€ con chua phat trién. Nhiéu chuyén gia du
doan rang nhirng dot bung phat nhd han co thé xay ra trong tuang lai va can
bénh nay cd thé sé ton tai cung chiing ta trong moét thai gian dang ké.

Chloroquine/hydroxychloroquine da dugc s dung lién tuc trong han 60 ndm
qua. C4c loai thudc nay ré, an toan, dung nap tot va quan trong la hién co san.
Tuy nhién, mét ndm sau khi COVID-19 xuat hién, ching ta van chua biét liéu cac
loai thu6c nay cé thé ngdn ngira 18y nhiém hay khéng. Cac loai thubc nay cé thé
van c6 ich trong khi chd ngudi dan trén thé gidi dugdc tiém ching. Chloroquine/
hydroxychloroquine cling co6 thé cé ich trong céc dai dich trong tuang lai, khi
chua thé cd vac-xin ngay lap tirc, hodac néu vac-xin trd nén vo hiéu trong dai
dich hién nay.

Nguy cd |ay nhiém cia nhan vién y té tuyén dau va nhirng nhém co6 nguy ¢ cao
khac co chiéu hudng gia tang. Ho can phai dudc bao vé khoi can bénh nay. Bao
vé ca nhan day du la quan trong, nhung cac can thiép bo sung cé thé lam giam
nguy cd lay nhiém. Hién chua cd thudc phong chéng COVID-19. Té chiic Y té€ Thé
gidi khuyén cdo ngoai moi trudng thr nghiém lam sang, chidng ta khong nén
cung cap cho nhanviény té bat ky loai thuéc nao vdi tuyén bo sé ngan ngua
COVID-19 trudc khi dam bao rang ching an toan va hiéu qua.

Mo ta nghién ctru:

COPCOV la nghién clu du phong trudc phaoi nhiém, phan ngau nhién, cé doi
chirng vdi gia dugc dé xac dinh xem chloroquine hodc hydroxychloroquine cé
ngan ngUra bénh do coronavirus (COVID-19) hay khéng.

Nghién cfu COPCOV sé thu tuyén han 40.000 nhan vién y té tuyén dau va
nhan vién ti€p xuc gan véi bénh nhan COVID-19 dé xac dinh liéu chloroquine
hay hydroxychlorine cé hiéu qua trong viéc ngan nglra hodc giam do nang
cla COVID-19 hay khong. Chung t6i hy vong sé c6 két qua sa bd vé viéc liéu
chloroquine hoac hydroxychloroquine co6 thé ngan nglra COVID-19 hay khong
sau 6 thang dau ndm 2021.

drugs to prevent COVID-19: small numbers- big
conclusions. Wellcome Open Research [Internet]
2021; 6:71. Available from: https://doi.org/10.12688/
wellcomeopenres.16741.1

protocol for a randomised, placebo-controlled

prophylaxis study (COPCQV). Wellcome Open
Research [Internet] 2020;5:241. Available from:
https://doi.org/10.12688/wellcomeopenres.15784.1

Schilling W, Callery J, Chandna A, Hamers
R, Watson J, White N. The WHO guideline on

White N, Watson J, Hoglund R, Chan X,

Cheah P, Tarning J. COVID-19 prevention and
treatment: A critical analysis of chloroquine and
hydroxychloroquine clinical pharmacology. PLOS
Medicine [Internet] 2020; 17(9):e1003252. Available
from: https://doi.org/10.1371/journal.pmed. 1003252

Danh muc cac Dy’ 4n Nghién cttu va Két néi trong Ung ph véi Dai dich Covid-19 | Thang 8/2021

COPCOV G Nepal

Viéc chuan bi cho thir nghiém da tam dirng &
Nepal do chién dich tiém ching hang loat cho
nhan viény té & day. Tuy nhién, hién nay thir
nghiém da bat dau thu tuyén doi tugng tham gia
va thuc hién quy trinh phan ngau nhién trong
cong dong gan Vién Khoa hoc Strc khoe B.P.
Koirala (BPKIHS) sau khi thay doi dé cuong. bé
cuang mdi thu tuyén ca ngudi dan tir cong dong
cd nguy cd phai nhiém véi COVID-19.

M0 ta nhém nghién ctru:

Nghién clu do bac si Suchita Shrestha quan ly.
Suchita Shrestha |a bac si'Y khoa va d4 tot nghiép
Thac si'Y t& Cong dong, Trudng Dai hoc Mahidol,
Thai Lan.

Bac si Sanjib Kumar Sharma la nghién clfu vién
chinh cap cd sd tai Vién BPKIHS, Dharan va sé
gidm sat nghién cliu tai day. Ong la trudng khoa
Noi tai Nepal. Ong da tham gia nhiéu du an nghién
clru da trung tdm lién quan dén bénh than man,
tiéu dudng, cao huyét ap, rdn can, v.v. va da cong
b6 hon 120 bai bao trén céc tap chitrong nudc
va qudc té vé céc linh vuc lién quan. Ong cling 14
nhan vién chud chot quan ly bénh nhan COVID-19
tai Vién Khoa hoc Suc khde B.P.Koirala, Dharan,
Nepal.

COPCOV & Indonesia

Tién sTErni Nelwan (Khoa Y, Dai hoc Indonesia)
V@i tu cach la nghién clru vién chinh cap quoc gia,
Giao su Raph Hamers (Dai hoc Oxford, hién cong
tdc & bai hoc Indonesia) vdi tu cach la ngudi chiu
trdch nhiém cla qudc gia vé thir nghiém, va Tién
si Mutia Radharjani, v@i tu cach la nguci dung
dau Phong HO trg Nghién clru LAm sang tai Bon

vi Nghién ctfru Lam sang Eijkman-Oxford (EOCRU)
chiu trach nhiém quan ly nghién clu.

Mo ta dia diém nghién ciru tai Indonesia:

Thd nghiém nay do Khoa Y ciia Dai hoc Indonesia
chu tri, v8i su ho trg ti Phong Thi nghiém Nghién
clu Lam sang cua Dai hoc Oxford va Pai hoc

Mb ta dia diém nghién ciru tai Nepal:

Vién Khoa hoc Suic Khde Koirala B.P. (BPKIHS)
dudc thanh lap vao ngay 18/1/1993 va sau do dudc
nang cap thanh Dai hoc Khoa hoc Stc khde Tu
chu vao ngay 28/10/1998 vdi nhiém vu phat trién
luc lugng y t€ cd du nang luc va co trach nhiém

x4 hoi, cung cap dich vu cham séc sic khde va
tham gia nghién cfu y té. Vién BPKIHS nam &
Pong Nepal va d lién tuc md rong cac dich vu y té
thong qua chuong trinh giang day theo quan cho
cac Trung tdm Cham soc Surc khoe ban dau, Bénh
vién Quan va Bénh vién Khu vuc & sdu quan trong
khu vuc.

Vién BPKIHS dudc xem la moét trong nhirng vi du
dién hinh nhat vé Quan hé Hgp tac gilra Indonesia
va Nepal. Trudng dai hoc nay dudc dat theo tén
cla Bisheshwar Prasad Koirala—moét nha lanh
dao Nepal c6 tam nhin trong viéc nang cap xa hoi,
va la nguai tin tudng chic chan vao Hoa giai Quoc
gia va Hoi nhap Quéc gia. Ung vién tir cadc nhom
thiét thoi dudc trao co hdi nhap hoc trong hau hét
cac chuang trinh hoc tap cda vién. Khi tuyén chon
cac Ung vién cho cac chuong trinh nghién ctiu
sau dai hoc, Vién da xac nhan cho caccan boy té
lam viéc trong cac trung tdam cham séc suc khoe
ban dau va bénh vién huyén.

Indonesia (IOCRL). IOCRL dudc thanh 1ap nam
2017 trong khuén vién cua khoa & Trung tam
Jakarta, dong vai tro |a trung tdm ho trg thir
nghiém lam sang, gido duc va két n6i cong dong.

Thi nghiém dang thu tuyén doi tugng tham

gia tai Bénh vién Trung tdm Y té Metropolitan
(MMC) & Jakarta, Bénh vién Universitas Airlangga
(UNAIR) & Surabaya, Murni Teguh va bénh vién
Bunda Thamrin & Medan, va Bénh vién Sardjito &
Yogyakarta.
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Hinh anh: Pexels/Anna Shve

Nghién cti'u quan sat lam sang

Du doan suy hé hap ¢ bénh nhan mac COVID-19
va tim hiéu co ché sinh ly bénh hoc

Nha tai trg:
Pai hoc Oxford

Nghién ctfu vién
chinh:
TS. BS. Sophie Yacoub

Pia diém nghién ctru:
Ha Noi, TP H6 Chi Minh
va Cu Chi, Viét Nam va
Jakarta, Indonesia

Muc tiéu chinh cua nghién clfu quan sat nay la sif dung chuyén mon ma
chung toi da phat trien 8 OUCRU Viét Nam dé xay dung cac méd hinh dong

du dodn tién trién bénh tlr cac dr liéu thuc té theo ddi doc vé sinh ly hoc 1am
sang, va cac dau an sinh hoc cu thé tir mau. Dé co thé thuc hién dudc viéc
nay, can phai tién hanh nghién clu trong giai doan dau nhiém vi-rdt va theo
déi xuyén sudt dién tién cta bénh. Viéc nay gap khé khan & nhiéu qudc gia do
ganh nang Ién tu cac ca bénh nang. Tai Viét Nam, viéc phat hién sém cac ca
nhiém SARS-CoV-2 dudc thuc hién thudng quy do cé hé théng xét nghiém,
truy vét va cach ly hiéu qua cao.

OUCRU Viét Nam, hgp tac vdi Dai hoc Oxford — Vuang quéc Anh, trién khai
siéu dm tai giudng va theo doi théng sé sinh ly hoc bang cac thiét bi deo don
gian, chi phi thap, dé phat trién hé thong tri tué nhan tao (Al) nham quan ly t6t
han cac bénh nhan nang.

Trong du an nay, chiing toi du dinh sir dung céc ky thuat thong ké thong
thuong va Al dé xay dung cac mo hinh du doan dong. Mo hinh nay sé cho
phép nhan biét cac bénh nhan COVID-19 c6 nguy ca tién trién bénh ndng.
Chung toi sé xay dung dua trén chuyén mon ctia minh vai dif liéu tu cac thiét
bi deo, siéu d&m tim va phoi tai giudng, va cac dau an sinh hoc cu thé ti mau.

Nghién clfu nay hién dang thu tuyén doi tugng tham gia tai hai co sd & Thanh
ph6 HO Chi Minh (Bénh vién Bénh Nhiét dgi va Bénh vién Cu Chi) cling nhu
Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung udng ¢ Ha N6i va Bénh vién Pasar Minggu &
Jakarta, Indonesia.
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Nghién clfu ISARIC: Nghién clfu Dién tién tu' nhién ctia nhiem vi-rut

SARS-CoV-2 & Viét Nam

Nha tai trg:
OUCRU (Quy Wellcome)

Nghién ctfu vién
chinh:

TS.Lé VanTan,

PGS. Rogier van Doorn

Dia diém nghién curu:
TP HO Chi Minh
va Ha Noi, Viét Nam

Béi canh:

HAau hét cac nghién clru 1Am sang dén nay chi tp trung vao bénh nhdn mac
COVID-19 muc dé ndng hodc vura, bdi vi day la nhom bénh nhan dugc nhap
vién dé diéu tri trén toan thé gidi. Do do, ching ta khéng biét nhiéu vé dién
tién tu nhién va kha nang truyén bénh & nhirng ngudi mac SARS-CoV-2 mic
do nhe hodc khong co triéu chung.

Chung t6i 8 mot vi thé dac biét dé nghién clru vé dién tién tu' nhién ctia nhiém
SARS-CoV-2 nhd cd quy trinh cach ly va truy vét nghiém ngat doi véi nguai
tiép xuc dugc trién khai & Viét Nam. Vi vay chung toi cé thé thu tuyén bénh
nhan vao nghién cltu & tat ca cac giai doan nhiém bénh, dac biét 1a nhirng
ngucdi mang vi-rut nhung khong co triéu ching.

Chung t6i cting mudn danh gid murc dd kha dung cla céc thiét bi deo trong
giam sat bénh nhan COVID-19 tU xa, do dd gidm nguy cd |ay truyén cho nhan
viény té.

Muc tiéu chinh:

Muc tiéu clia nghién ctu 1a dé hiéu rd han vé dién tién tu' nhién cda tinh trang
lay nhiém. Diéu nay rat quan trong cho viéc cung cap thong tin dé phat trién
cac chién lugc can thiép va no co lién quan mat thiét vdi cac bién phap Ung
pho toan cau trudc dai dich COVID-19 dang dién ra.

Muc tiéu cu thé:

1. MO ta cac dic diém I1dm sang, can |am sang va vi-rat hoc cldia nhiém SARS-
CoV-2;

2. MO ta dap 'ng mién dich & nhirng bénh nhan nhiém SARS-CoV-2;

3. Xac dinh céc chi dau protein tiém nang cé thé du doan bénh nang;

4. Lamro lich s(rtién hda clia SARS-CoV-2 @ ca cap do vat chi va toan dan
s0;

5. Danh gid mdc do kha dung cua cac xét nghiém khang nguyén nhanh trong
viéc chan doan va quan ly bénh nhan COVID-19

6. Phattrién va duy tri mot nén tang nghién clru tai cac vién va bénh vién chi
choét & Viét Nam dé ho trg dat nudc ing pho kip thai vdi su bung phat cac
bénh nhiém trung mdi noi trong tuang lai.

Nghién clfu quan sat lam sang 15
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Két qua cho dén nay:

Huynh Kim Mai, Nguyen Bao Trieu, Trinh

Hoang Long et al. Long-Term Humoral Immune
Response in Persons with Asymptomatic or
Mild SARS-CoV-2 Infection, Viet Nam. Emerging
Infectious Diseases [Internet] 2021;27(2):663-
666. Available from: https://doi.org/10.3201/
eid2702.204226

ISARIC Clinical Characterisation Group.
COVID-19 symptoms at hospital admission

vary with age and sex: results from the ISARIC
prospective multinational observational study.
Infection [Internet] 2021; Available from: https://
doi.org/10.1007/s15010-021-01599-5

Le Van Tan, Nghiem My Ngoc, Bui Thi Ton That
et al. Duration of viral detection in throat and
rectum of a patient with COVID-19. [Internet]
2020;Available from: https://doi.org/10.1101/202
0.03.07.20032052

Le Van Tan, Nguyen Thi Thu Hong, Nghiem
My Ngoc et al. SARS-CoV-2 and co-infections
detection in nasopharyngeal throat swabs of
COVID-19 patients by metagenomics. Journal
of Infection [Internet] 2020;81(2):e175-e177.
Available from: https://doi.org/10.1016/j.
jinf.2020.06.033

Hinh anh:

Thiét bi do oxy xung deo tay va dién thoai
thong minh dugc sir dung dé theo doi tUr xa.
Hinh anh xuat hién trong nghién clfu: Nguyen
Van Vinh Chau, Ho Bich Hai, Greeff Heloise et
al. Wearable remote monitoring for patients
with COVID-19 in low-resource settings:

case study [Internet]. BMJ Innovations. 2021.
Available from: http://dx.doi.org/10.1136/
bmjinnov-2021-000706

Nguyen Van Vinh Chau, Ho Bich Hai, Greeff
Heloise et al. Wearable remote monitoring

for patients with COVID-19 in low-resource
settings: case study [Internet]. BMJ Innovations.
2021. Available from: http://dx.doi.org/10.1136/
bmjinnov-2021-000706

Nguyen Van Vinh Chau, Le Mau Toan, Dinh
Nguyen Huy Man et al. Absence of SARS-CoV-2
antibodies in health care workers of a tertiary
referral hospital for COVID-19 in southern

Viet Nam. Journal of Infection [Internet]
2021;82(1):e36-e37. Available from: https://doi.
org/10.1016/j.jinf.2020.11.018

Nguyen Van Vinh Chau, Nguyen Tri Dung,
Geskus Ronald et al. Proactive response and
innovative approaches to SARS-CoV-2 in Viet
Nam [Internet]. 2021; Available from: http://
dx.doi.org/10.1136/bmjinnov-2021-000712

Nguyen Van Vinh Chau, Vo Thanh Lam, Nguyen
Thanh Dung et al. The Natural History and
Transmission Potential of Asymptomatic Severe
Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2
Infection. Clinical Infectious Diseases [Internet]
2020;71(10):2679-2687. Available from: https://
doi.org/10.1093/cid/ciaa711
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Pic diém 1am sang, quan ly va két cuc cua bénh nhan COVID-19 &
Indonesia: Dé cudng phan tich dac diém lam sang
(nghién ct'u INACO)

Nha tai tro:
Pai hoc Oxford

Nghién ctfu vién
chinh:
PGS. BS. Raph Hamers

Dia diém nghién ciru:
Jakarta, Indonesia

Dai dich toan cau COVID-19/SARS-CoV-2 c6 anh hudng khac nhau dén céc
nudc thu nhép trung binh va thap, nhung van con thiéu nhirng nghién cliu
dudc thiét ké nghiém ngat vé quan ly lam sang va hé qua cla nd Ién cac nudc
nay. V&i dan s6 dirng thir 4 thé gidi (270 triéu ngudi), Indonesia dang déi mat
v@i nhrng thach thirc to I16n, déc biét la & Jakarta, va cac diém ndng khac, vdi ti
|é tr vong cao nhat trong khu vuc.

Dén nam 2021, dich bénh van khéng c6 diu hiéu suy giam. Cac hudng tiép
can mot cach hé thong thuc su can thiét dé “vira lam vira rat kinh nghiém”
bang cach mo ta cdc mo hinh 1am sang, quan ly va két cuc cta bénh nhan
COVID-19 nhap vién, phan tich trong béi canh qudc té dé khdong nguing cai
thién bién phap Ung pho cla quoc gia vdi dich bénh.

Du an trién khai mét nghién clru quan sat thuan tap tién clfu trén cac bénh
nhan COVID-19 nhap vién tai nhiéu bénh vién & Jakarta va Medan, c6 bo sung
thém mot sb co sd tai cac thanh pho khac & Indonesia, dé cé thé tao ra cac
bang chirng cuc ky can thiét nay. Cong trinh nay ciing thiét 1ap mot nén tang
nghién clfu cho cac nghién cfu phu vé ca ché bénh hoc va nghién clru can
thiép diéu tri, bao gom viéc st dung céac thiét bi deo dé theo doi bénh nhan,
dau hiéu viém va gidm sat bo gen SARS-CoV-2.

Muc tiéu cu thé:

1. M6 ta cdc mo hinh 1am sang, muc dé nang va cach quan ly hién tai doi vai
bénh nhan mac COVID-19, tién doan két cuc cta bénh va xac dinh céc yéu
to lién quan & Indonesia.

2. Cungcap thong tin cho hoat dong kham chifa bénh tai dia phugng va
chinh sach qudc gia trén cd sd cac bang chirng nay va xac dinh cac 16
hong cu thé trong quy trinh cham soc.

3. Thiétlap mot nén tang nghién cliu lam sang vé COVID-19 cho nghién clfu
va thd nghiém.
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Panh gia anh hudng ciia COVID-19 dén két qua
va cham soc thai san

Nha tai tro:
OUCRU (QuYy Wellcome)

Nghién ctfu vién
chinh:
BS. Anuraj Shankar

Dia diém nghién ciru:
Indonesia

Thong tin vé ty 1é mac va tlr vong lién quan dén COVID-19 & phu nif mang thai
va tré sa'sinh hién khong ro rang. Cé nhirng thay doi dang ké trong chdm soc
trudc, trong va sau sinh, va chi géi gon trong viéc giam sat hodc chan doan hoi
chirng COVID-19 khéng thudng quy.

Hién khong ré nén thay déi nhu thé nao trong chdm séc 1dm sang, ho trg
cong dong, ho trg tai nha va chdm soc thai san. Bat ky thay déi hoc sai sét
nao cling cé thé chiu nhirng tdc dong bat Igi I6n nhat cla dai dich COVID-19

@ Indonesia. Do dd can phai khan truong dinh lugng tac dong udc tinh cuia
COVID-19 dai vdi ty 1é mac va tif vong & phu nif mang thai va tré sa sinh, va tim
hiéu cac can thiép ky thuat s6 dua trén dir liéu va cac phuong phap giam sat
dé phat trién céc chién lugc gidm thiéu rui ro.

Gia thuyét:

Ty I&€ mac va tir vong cao lién quan dén COVID-19 & phu nf mang thai va tré sc
sinh & Indonesia c6 thé do cac khau cham séc trudc, trong va sau sinh khong
day du, do tu cham séc ban than khong tét trong thdi gian gidn cach xa hoi va
do phai nhiém vi-rdat khi mang thai.

Muc tiéu cu thé:

1. Ghinhan lai cac thi€u sot trong cham séc trudc, trong va sau sinh va thuc
hanh cham séc sinh san tai cac phong kham phu san va cham séc cong
dong do nhirng thay doi trong hé théng y té.

2. Udc tinh ty 16 mac va tf vong vugt muc lién quan dén COVID-19 & phu nr
mang thai va tré sd sinh do cac van dé néu trén va do phdi nhiém/nhiém
vi-rut.
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Xac thuc khuéch dai DNA & diéu kién dang nhiét thong qua cau truc
vong phién ma ngudc (RT-LAMP) trén giay loc FTA dé chan doan
SARS-CoV-2 & cac diém nghién ctru xa tai Mién dong Indonesia

Nha tai tro: Dia ly hai ddo cua Indonesia trén l1anh tho hon 5,000 km thuc su thach thirc viéc
OUCRU (Quy Wellcome)  kiém soéat dai dich COVID-19. Bén canh dé, nang luc chan doan cta phong xét
nghiém khong dong déu & cac khu vuc xa x6i va dan cu thua thét & cac quan
Nghién ctfu vién dao phia déng cang lam cho van dé trd nén phuc tap han. Vi du, trong nhifng
chinh: TS. Suwarti thang dau cua dai dich, 8 ddo phia dong Sumba, Bong Nusa Tenggara, can haon
30 ngay dé kh&ng dinh tinh trang nhiém COVID-19 bang xét nghiém RT-PCR.
DPia diém nghiénctru: Do trén ddo khong cé nang luc thuc hién RT-PCR dan dén viéc can van chuyén
Bénh vién Karitas va mau qua dudng hang khong - lic nay da bi han ché. Chan doan COVID-19 déng
bénh vién Pratama vai tro quan trong trong viéc ho trg diéu tri va kiém soat su lay truyén ctia SARS-
Rada Bolo CoV-2.Tinh trang nay cho thay su thi€u cong bang trong chan doan sé lam
Sumba, Béng Nusa cham hoat dong U'ng phé vé mat diéu tri va cham séc cho bénh nhan COVID-19
Tenggara, Indonesia ¢ ddo Sumba va gay ra cac tham hoa trong U'ng pho vdi dai dich COVID-19 &

nhifng nai xa xoi.

Hién tai, xét nghiém COVID-19 badng RT-PCR s&f dung mau phét dich mdi hong
ho&c dich hau hong |4 tiéu chuan vang trong chan doan. Viéc 1ay mau phét
khong thoai mai va can tiép xuc gan vdi bénh nhan, dong thai doi hoi phai cé
bong tdm chuyén dung va 6ng moi trudng van chuyén virus (VTM). Dai dich va
cong cu chan doan uu tién duy nhat nay da gay thiéu hut nghiém trong nguoén
cung cap va hda chat trén toan cau. Chudi cung U'ng von da bap bénh nay cang
trd nén tram trong han & nhirng ndi nhu mién déng Indonesia, ngi gan nhu
khoéng c6 nang luc xét nghiém RT-PCR va nhirng han ché vé ky thuat, tai chinh
va hau can la nhirng rao can nghiém trong déi vdi kha nang ti€p can chan doan
COVID-19 kip thdi,

PCR dang nhiét nhu khuéch dai DNA & diéu kién dang nhiét thong qua cau tric
vong (LAMP) d& va dang ndi lén nhu mot phuang phap thay thé tuyét vai cho
phuong phap RT-PCR. LAMP s@ hifu mét sé uu diém co ban nhu khuéch dai &
nhiét do khéng doi, khong can may luan nhiét, két qua xét nghiém nhanh hon
va c0 thé cdé kha nang chan doan I6n hon, dong thai duy tri do nhay va do dac
hiéu tudng tu, va do do sé phu hdp hon RT-PCR trong giam sat dai dich. Nghién
clru nham muc dich st dung xét nghiém RT-LAMP & viing Sumba, cu thé la &
quan Tay Nam Sumba dé khac phuc tinh trang gan nhu khéng cé dich vu chan
doan COVID-19. Theo tinh todn cua chung t6i, xét nghiém nay cé d6 nhay, do

N V4 A’ V" 4 :
. TA dédc hiéu, ngudn cung cap hau can doc lap va chi phi tuong déi thdp cho moi.
: phan (ng (16,5 db |a) - so vdi chi phi cua xét nghiém RT-PCR (80 d6 la cho moi
' xét nghiém & Indonesia). Nén tang RT-LAMP cling giai phong su' phu thuéc cua
chuoi cung Ung vao nhirng nha cung cap cu thé, do do, nguén cung cap hau

h N N V" 4
M can sé dudc kiém soét.
' S~

Muc tiéu cu thé:

e = =~ 1. Xéc thuc hiéu qua chan doan SARS-CoV-2 cla RT-LAMP vdi mau nudc bot thu thap tir bénh nhan
P H 0 N G T H I N G H I E M dang diéu tri s6t tai quan Tay Nam Sumba, ddo Sumba.
2. Xac thuc hiéu qua chan doan SARS-CoV-2 vdi phan tich mau nude bot dudc thu thap trén gidy loc
o FTA va dudc phan tich tai phong xét nghiém RT-LAMP & Tay Nam Sumba.
- 3. MO tatylé hién mac SARS-CoV-2 & nhirng bénh nhan dang diéu tri s6t tai TAy Nam Sumba (va cac
bénh vién khéac trén dao, néu can thiét va phu hop thuc té).
4. MO0 ta cac dac diém nhan khau hoc, dac diém l1am sang, cac yéu to nguy cd clia bénh nang va dap
3 ﬂ‘lnh anh: Pexels/Artem Podrez (fng diéu tri cta bénh nhan dugc khang dinh mac COVID-19.
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Thiét 1ap Mang ludi Giam sat Huyét thanh hoc Pong Nam A

(SASSNet) d Indonesia va Viéet Nam

Nha tai trg:
Chua xac nhan

Nghién ctfu vién
chinh:
GS. J Kevin Baird

Dia diém nghién ctru:

Indonesia va Viét Nam

Danh muc cac Dy 4n Nghién cttu va Két néi trong Ung phé véi Dai dich Covid-19 | Thang 8/2021

Du 4n nham thiét 1ap Mang IuGi Gidm sat Huyét thanh hoc Béng Nam A
(SASSNet) va trién khai cac hoat dong ciia SASSNet tai Indonesia va Viét Nam.
SASSNet sé ap dung cac phuaong phap thu thap va phan tich huyét thanh hoc
da dudc tdi uu hda va kiém ching va bao céo vé phai nhiém déi véi cac bénh
truyén nhiém nhiét déi méi néi chua duge quan tdm c6 tam quan trong trong
khu vuc.

Du an tan dung hai nén tang robot ELISA va Luminex da mdi thong lugng cao dé
khao sat hang chuc ca nhiém/tiém ching mét cach hiéu qua va bén virng. DU
an sé ap dung chién lugc thu thAp mau mau con du, an danh, dugc phan tang
theo d6 tudi tr mang Iudi 25 bénh vién & Indonesia va 20 bénh vién ¢ Viét Nam,
dua trén mang ludi sdn c6 tai Viét Nam ti nam 2009 va gan day da md rong ra
ca nudc. Du &n cd su tham gia cla cac doi tac nghién cliu khoa hoc ti cac don
vinghién clfu lam sang cua Pai hoc Oxford & Indonesia va Viét Nam, cung vdi
cac nghién clru vién 3 BO Y té cla ca hai quoc gia.

Trong ndm dau tién, nghién cliu tap trung hoan toan vao giam sat huyét thanh

hoc d6i vdi SARS-CoV-2 thong qua ba cau phan riéng biét:

1. thi€t 1ap mang ludi gidam sat huyét thanh hoc quéc gia thudng quy bang
ELISA;

2. khao sat cat ngang vé phadi nhiém SARS-CoV-2 tai cac dia diém da chon; va

3. thiét1ap hai nghién clru thuan tap theo déi doc dé danh gia huyét thanh hoc
bang ELISA trong khoadng thai gian 1ndm. Ngudi tham gia sé dudc phan vao
mot quan thé thuan tap ngay sau khi ho co két qua duong tinh v&i SARS-
CoV-2 qua xét nghiém gPCR, va nhom thuan tap con lai sé thu tuyén doi
tugng tham gia ngay sau khi tiém vac-xin COVID-19.

Trong nam dau tién nay, viéc tdi vu hda va kiém chirng hiéu qua xét nghiém
Luminex da madi cho sau muc tiéu khang nguyén SARS-CoV-2 riéng biét va ba
globulin mién dich riéng biét (A, M va G), cung vdi cac protein Spike S1va Spike
N clla MERS-CoV, va bdn chling coronavirus theo mua. Xét nghiém da moi nay
sau dé sé dudgc thuc hién véi tdm bénh truyén nhiém mdi ndi (vi du nhu vi-rat
Nipah, Zika va viém nao Nhat Ban), cac bénh truyén nhiém nhiét déi chua dugc
quan tam (vi du: sot xuat huyét, sét rét, giun chi, bénh phong va giun dudng
rudt) va cac bénh truyén nhiém cé thé phong ngira bang vac-xin (vi du nhu
bénh sdi, bach hau va uén van). Xét nghiém huyét thanh da moi sé 1a ca sd

cho viéc giam sat huyét thanh hoc thudng quy clia qudc gia, va du an 5 nam
nay hudng dén viéc xay dung nang luc giam sat trong cdc casd clia BO Y té
Indonesia va Viét Nam va sé chuyén giao cac cd sd nay cho cac cc quan quan ly
khi két thuc du an.
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Thiét Iap hé thong giam sat huyét thanh hoc tai cac bénh vién

trén toan quoc & Viét Nam

Nha tai trg:
OUCRU (Quy Wellcome)

Nghién ctfu vién
chinh:

TS. Marc Choisy,

PGS. Rogier van Doorn

Thai gian:

Bat dau ti nam 2009
@10 bénh vién & mién
nam Viét Nam, md rong
sang 10 bénh vién &
mién bac Viét Nam vao
nam 2019 va hién van
dang tiép tuc.

Muc tiéu cu thé:

Muc tiéu cta du an la thanh |ap va van hanh ngan hang huyét thanh dai dién
quoc gia g Viét Nam, gilip cac nha nghién clfu va hoach dinh chinh sach hiéu
rd han vé su xuat hién, 1ay truyén, mién dich va tiém chung cta bénh truyén
nhiém trong cdng dong.

Ngan hang huyét thanh dinh ky thu thdp cdc mau huyét thanh con sét lai, phan
tang theo tudi ti phong xét nghiém cua céc bénh vién dé hinh thanh cac bo
suu tap cat ngang va theo doi doc.

Tam quan trong:

COVID-19 da cho thay ré tam quan trong mang tinh chién lugc clia nén tang

nay:

1. Nghién clfu gilp nang cao tinh lién quan va tac dong ciia OUCRU d6i vdi
strc khoe cong dong & Viét Nam, ho trg (ng phd va phong chong dich bénh.

2. Nghién clfu gitp hinh thanh nguoén tai nguyén nghién clfu theo ddi doc
dang ké, cho phép OUCRU giai quyét nhiéu cau hoi nghién ctru lién quan
dén dich té hoc cla cac bénh truyén nhiém mdi noi va cac bénh co thé
phong ngtra bang vac-xin, cing nhu cac bénh truyén nhiém vdi cd ché lay
truyén con kho hiéu, bai vi mot phan khong thé truy xuat truc tiép (vi du: lao
ho&c COVID-19), hodc do cac qua trinh mién dich phuc tap (vi du nhu sot
xuat huyét, cum).

3. Céc bénh truyén nhiém mdi néi va c6 thé phong ngtra dugc bang vac-xin va
ban than ngan hang huyét thanh Ia mét phan trong tam nhin chién lugc cla
OUCRU trong ho sao xin tai trg cia Quy Wellcome cho chu ky mdi.

Két qua cho dén nay:
C4c nghién clru vé cum, udn van va sdi da dugc hoan thanh.

Chung t6i dang chd ngudn tai trg cho nghién ciru quy mé 16n vé COVID-19 dé
trién khai cac hoat dong thu thdp mau trong hién tai va tuong lai phuc vu cho
cdc nghién cfu vé mién dich nén, phai nhiém trong cong déng (hién rat thap do
Viét Nam da (ng phé thanh céng véi COVID-19) va ty & bao pha vac-xin.

22



Hiép hoi Giam sat Trinh tu va Cau tric cua SARS-CoV-2 @ cac nudc
c6 Thu nhap Thap va Trung Binh: Tan dung kha nang va mang ludi

cua cac Pon vi Quoc té do Quy Wellcome tai trg

Nha tai trg:
Quy Wellcome

Nghién ctfu vién
chinh:

GS. Philip Bejon,
TS.Lé VanTan,

BS. Anuraj Shankar

Dia diém nghién curu:

Viét Nam va Indonesia

Thai gian:
Thang 4 nam 2021 -
Thang 4 nam 2022

Két qua cho dén nay

Danh muc cac Dy 4n Nghién cttu va Két néi trong Ung phé véi Dai dich Covid-19 | Thang 8/2021

hé véi dich bénh COVID-19 & Viét Nam

Muc tiéu chinh cda Hiép hdi la nang cao nang luc giai trinh tu bd gen SARS-
CoV-2 theo thai gian thuc trén quy mo I1én cho cac bénh vién va chinh quyén
dia phuang trén khap cac qudc gia thudc chuong trinh Chau Phi- Chau A cla
Wellcome. Du an nay, khi két hgp cung vdi thong tin dich té hoc va |am sang, sé
cung cap thong tin cho céc can thiép va quyét dinh chinh sach trong dai dich
hién nay.

D{r liéu bo gen vi-rat két hgp vai dir liéu 1am sang va dich té hoc sé gitp dinh
hudng cho chinh sach va can thiép y té€ cong cong. Cac phan tich tiép theo sé
cho phép danh gia cac phuong phép diéu tri mdi va cac can thiép khéng dung
thudc cho cac quan thé vi rut SARS-CoV-2, dong thdi lan tda va cung cap thong
tin vé su xuat hién cda vi-rut so vdi lay truyén trong cdng dong va cac dgt bung
phat.

Nh{rng dif liéu nay cling sé cho phép cac nha nghién clu xac dinh va danh gia
nhirng thay doi di truyén mdi xuat hién va hiéu cach chiing anh hudng dén kha
nang vi-rdat truyén tu ngudi sang ngudi va gay ra cac dang bénh nghiém trong.

Le Van Tan. COVID-19 control in Viet Nam. Nature Immunology [Internet] 2021;22(3):261-261. Available
from: https://doi.org/10.1038/s41590-021-00882-9

Nguyen Thi Tam, Pham Ngoc Thach, Trang Dinh Van et al. Genetic diversity of SARS-CoV-2 and
clinical, epidemiological characteristics of COVID-19 patients in Hanoi, Viet Nam. PLOS ONE [Internet]
2020;15(11):e0242537. Available from: https://doi.org/10.1371/journal.pone.0242537

Nguyen Van Vinh Chau, Le Nguyen Thanh Nhan, Lam Anh Nguyet et al. Absence of SARS-CoV-2
antibodies in pre-pandemic plasma from children and adults in Viet Nam. [Internet] 2021; Available
from: https://doi.org/10.1101/2021.07.12.21260379

Nguyen Van Vinh Chau, Nguyen Thi Thu Hong, Nghiem My Ngoc et al. Rapid whole-genome
sequencing to inform COVID-19 outbreak response in Viet Nam. Journal of Infection [Internet]
2021;82(6):276-316. Available from: https://doi.org/10.1016/j.jinf.2021.03.017

Nguyen Van Vinh Chau, Nguyen Thi Thu Hong, Nghiem My Ngoc et al. Superspreading Event of
SARS-CoV-2 Infection at a Bar, Ho Chi Minh City, Viet Nam. Emerging Infectious Diseases [Internet]
2021;27(1):310-314. Available from: https://doi.org/10.3201/eid2701.203480

Ton That Thanh, Nguyen Thi Thanh Nhan, Huynh Kim Mai et al. The Application of Sample Pooling
for Mass Screening of SARS-CoV-2 in an Outbreak of COVID-19 in Viet Nam. The American Journal
of Tropical Medicine and Hygiene [Internet] 2021;104(4):1531-1534. Available from: https://doi.
0rg/10.4269/ajtmh.20-1583
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Nghién ctfu vién
chinh:
TS.Lé Van Tan

Dia diém nghién
ctu: Viet Nam

OUCRU Viét Nam d& danh toan bd ca s chan doan phan tir va hé thong xir ly mau
cho viéc chan doan COVID-19. Mot nhdm 15 nhan vién nghién clru cap cao tai
OUCRU d3 hgp tac vdi nhdm chan doén tai Bénh vién Bénh Nhiét dgi Thanh phd HO
ChiMinh dé thuc hién chan doan COVID-19.

Vao thai diém thang 7 nam 2021, phong xét nghiém cé thé xu ly khoang 1500 xét
nghiém moi ngay. Ké tir dau nam 2021, ddi ngt chan doan ctiia OUCRU va Bénh vién
Bénh Nhiét dgi da thuc hién chan doan SARS-CoV-2 bang xét nghiém PCR cho
140.000 ngu@i & TP HO Chi Minh, Viét Nam.

Chung t6i dan dau viéc giai trinh tu' toan bd bo gen theo thai gian thuc dé cung cap
thong tin cho cong tac 'ng pho dich bénh cua Viét Nam, dac biét la & Thanh pho
HO6 Chi Minh. Thai gian ra két qua 1a 24 gio. Thanh pho HO Chi Minh la mot trong so
it noi 8 Dong Nam A d& ap dung thanh céng giai trinh tu' toan bo bo gen clia SARS-
CoV-2 trong Ung pho vdi dich bénh

Cac cot moc quan trong:

» Dgtbung phat tai san bay qudc té€ Tan Son Nhat vao thang 2 ndm 2021. Viéc giai
trinh tu toan b6 bo gen nhanh gitp phéat hién bién thé A.23.1 cua vi-rat SARS-
CoV-2 1a nguyén nhan gay ra dgt bung phat nay. Vi thé, vé mat dich té hoc, dot
bung phéat & Thanh phd H6 Chi Minh khong lién quan dén dgt bung phat dang
dién ra luc d6 & Hai Duang va Quang Ninh do bién thé Alpha (B.1.1.7) gay ra.

o Dot bung phat dang dién ra trén toan thanh pha: Ké tir tuan thir hai clia thang 5
nam 2021, mdt sé cum nhiém SARS-CoV-2 ¢ triéu chiring, khdng rd nguon goc
da dugc phat hién tai Thanh pho HO6 Chi Minh. Bang viéc st dung giai trinh tu
toan b6 bo gen, nhdm ching téi da cho thay du hai bién thé Alpha va Delta déu
xuat hién & cac cum nay, bién thé Delta |a bién thé chinh gay ra dgt bung phat
hién nay trong thanh phd, do kha nang lay truyén cao han.

e Nhin chung, df liéu gidi trinh tu toan bd bd gen dong vai trd quan trong trong
viéc cung cap thong tin ing pho vdi COVID-19 & Thanh pho HO Chi Minh va &
Viét Nam noi chung va gop phan vao thanh cong chung cua viéc kiém soat
SARS-CoV-2 & Viét Nam. Uy ban Nhan dan Thanh phé H6 Chi Minh gan day d4
cong nhan déng gbp cua chung toi trong viéc 'ng pho vdi dich COVID-19 tai
thanh pho.

Nang cao nang luc:

Chung toi da trién khai tap huan vé giai trinh tu toan b bo gen clia SARS-CoV-2
cho cdc dong nghiép tai Vién Pasteur Nha Trang. GiG day, ho cé thé tu'van hanh
nén tadng giai trinh tu, vai su ho trg tir xa cla ching toi tai Thanh phd H6 Chi Minh.
Tuong tu nhu vay, nhdm nghién cliu tai OUCRU Ha NG6i da chuyén giao quy trinh
gidi trinh tu truc ti€p cho Vién Vé sinh Dich té Trung uong tai Ha N6i va Vién dang
tu ap dung quy trinh nay. B6i ngli OUCRU Ha Noi lam viéc vdi Bénh vién Bénh Nhiét
ddi Trung uang va hudng dén muc tiéu phan loai hang tuan tat ca céac loai vi-rat co

lién quan vé mat dich té hoc.
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Kha nang sinh mién dich va tinh an toan ctia vac-xin phong

COVID-19 v@i nhan vién y té Viéet Nam

Nghién ctfu vién
chinh:

TS. Lé Van Tan, OUCRU
TS. BS. Nguyén Van
Vinh Chau (Bénh vién
Bénh Nhiét ddi, TP HO
Chi Minh)

Pia diém nghién clru:
Bénh vién Bénh Nhiét

dd&i, Thanh ph6 Ho Chi
Minh, Viét Nam

Tinh trang:

Nghién clu da dugc
HGi dong Pao duc cla
BVBND va OxTREC phé
duyét va hién dang
dugc tién hanh. BVBND
rat ing ho nghién clru
nay va két qua sé dugc
thong bdo choBO Y té
Vit Namva S3Yte TP
HO Chi Minh.

Danh muc cac Dy 4n Nghién cttu va Két néi trong Ung phé véi Dai dich Covid-19 | Thang 8/2021

B6i canh:

Theo B0 Y té Viét Nam, tinh dén ngay 4/4/2021, Viét Nam da nhan dugc gan mot
triéu lieu vac-xin phong COVID-19 cla AstraZeneca. Tong s6 52.335can boy

t€ tuyén dau cula 19 tinh/thanh pho trén ca nudc da dudc tiém nhirng liéu dau
tién. Tuy nhién, chua co6 trudng hdp nao @ Viét Nam dudgc tiém liéu thit hai cla
vac-xin COVID-19.

Tai Bénh vién Bénh Nhiét d&i Thanh ph6 H6 Chi Minh (BVBND), tong s6 894
nhan vién da dugc tiém nhirng liéu vac-xin phong COVID-19 clia AstraZeneca
dau tién trong tuan thr hai cia thang 3 nam 2021. Tuy nhién, chua cé sé liéu
bao cdo nao lién quan dén kha nang sinh mién dich ctia vac-xin COVID-19 va
c4c tac dung ngoaiy lién quan & ngudi Viét Nam. Tuang tu, chdng ta van chua
rdé vé murc dé ma vi-rdt coronavirus theo mua co thé tuang tac véi moi trudng
mién dich dudc tao ra bai vic-xin COVID-19 va ngugc lai.

Su xuat hién cla cac bién thé dang quan ngai (B1.1.7, P1va B.1135) clia SARS-
CoV-2 cang cho thay tdm quan trong cua viéc giam sat chi dong cac bién thé
SARS-CoV-2 trén toan thé gidi. Viéc danh gia kha nang thoat mién dich cua cac
bién thé mdi nhu vay ciing cé tam quan trong tuong ducng. Hién nhirng diéu
nay la uu tién hang dau ctia WHO va cac cd quan y té cong cong clia cac quoc
gia trén toan cau.

Pé co thé cung cap thong tin cho chuong trinh tiém chidng toan cau, ching toi
mong mudn giai quyét mot so 16 héng kién thirc quan trong vé kha nang sinh
mién dich cla vac-xin phong COVID-19 cla AstraZeneca & nhan vién y té Viét
Nam va céc tac dung phu cé thé phat sinh trong vong 48 gid sau tiém. Cu thé
han, muc tiéu chinh cldia ching toi la xac dinh su phat trién cda khang thé trung
hoa co thé phat hién dudgc sau khi tiém ching (lieu dau tién va liéu thir hai) va
dd bén cuia khang thé trung hoa trong thdi gian 12 thang sau khi tiém ching.
Ngoai ra, dé cho cdng chiing biét vé tinh an toan culia vac-xin AstraZeneca,
chung toi cling sé tong hgp dif liéu vé cac tac dung phu lién quan xay ra trong
vong 48 gid sau tiém. Thdi gian 48 gid nay do BO Y té€ Viét Nam quy dinh.

Muc tiéu chinh:

1. X&c dinh su phat trién clia khang thé trung hoa cé thé chdng lai SARS-
CoV-2 @ nhanviény té Viét Nam 14 va 28 ngay sau liéu vac-xin phong
COVID-19 dau tién clia AstraZeneca.

2. Danh giad do bén va dong hoc clia khang thé trung hoa chéng SARS-CoV-2 &
ngudi Viét Nam hon 12 thang sau khi tiém chung.

3. M0 ta cac tdc dung ngoai y phat sinh trong vong 48 giG sau khi tiém vac-xin
phong COVID-19 cla AstraZeneca, cling nhu su phat trién cla cac khang
thé trung hoa 14 va 28 ngay sau liéu dau tién va 14 ngay sau liéu thr hai.
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Muc tiéu cu thé:

1. Danh gid tdc dong cua lieu thi hai doi véi hiéu gia cla cac khang thé trung hoa chdng SARS-CoV-2 14
ngay sau khi tiém.

2. Thuthap thong tin cla cac dgt nhiém SARS-CoV-2 (néu cd) va cac biéu hién 1am sang lién quan &
nguai Viét Nam sau khi tiém vac-xin phong COVID-19 cla AstraZeneca.

3. DPanh gid phan U'ng cua té€ bao T déi vdi SARS-CoV-2 sau khi tiém vac-xin phong COVID-19 cua
AstraZeneca & ngudi Viét Nam va kha nang thoat mién dich cua cac bién thé SARS-CoV-2 mdi (néu co).

4. DPanh gid phan U'ng chéo gilra kha nang mién dich do vac-xin COVID-19 clia AstraZeneca tao ra va cac
chung coronavirus pho bién (NL63, 0C43, 229E and HKU1).

Tam quan trong:

Gan day, Wellcome d4 tai trg cac Chuang trinh Chau Phi - Chau A (bao gém OUCRU) dé tang cudng nang
luc gidi trinh tu toan b6 bd gen va trién khai giam sat chd dong céc bién thé SARS-CoV-2 & cac nudc sd
tai. Do do, chiing t6i sé sir dung PBMC va mau huyét tuang thu thap dugc clia nghién cltu nay (néu cé lién
quan) dé danh gia kha ndng thoat mién dich cla céc bién thé mdi ciia SARS-CoV-2.

Nhin chung, nghién cfu nay la moét trong no luc toan dién cla ching toi dé tim hiéu vé su'tién hda va mién
dich lién quan dén SARS-CoV-2 & Viét Nam va trong khu vuc. Do do, dif liéu thu thap dudc rat quan trong
trong viéc cung cap thong tin cho chuang trinh tiém chdng & dia phuang, khu vuc va toan cau va cho céc
nghién clu lién quan dén COVID-19.

TU quan diém vé két ndi cong dong, chiing ta can chifng minh rang vac-xin phong COVID-19 cua
AstraZeneca la an toan va hiéu qua. DU an nay sé cung cap dir liéu vé céac tac dung phu thudng gép cla
vac-xin, va chung téi sé lam viéc véi doi ngl Két n6i Cong dong clia BVBND va OUCRU dé xac dinh céc
kénh truyén thong tot nhat dé chia sé nhirng dif liéu quan trong nay.

Két qua cho dén nay:
Le Van Tan. COVID-19 control in Viet Nam. Nature Immunology [Internet] 2021;22(3):261-261.
Available from: https://doi.org/10.1038/s41590-021-00882-9

Nguyen Van Vinh Chau, Le Nguyen Thanh Nhan, Lam Anh Nguyet et al. Absence of SARS-CoV-2
antibodies in pre-pandemic plasma from children and adults in Viet Nam. [Internet] 2021;Available
from: https://doi.org/10.1101/2021.07.12.21260379

Nguyen Van Vinh C, Nguyen Thi Thu Hong, Nghiem My Ngoc et al. Rapid whole-genome sequencing
to inform COVID-19 outbreak response in Viet Nam. Journal of Infection [Internet] 2021;82(6):276-
316. Available from: https://doi.org/10.1016/j.jinf.2021.03.017

Nguyen Van Vinh Chau, Nguyen Thi Thu Hong, Nghiem My Ngoc et al. Superspreading Event of
SARS-CoV-2 Infection at a Bar, Ho Chi Minh City, Viet Nam. Emerging Infectious Diseases [Internet]
2021;27(1):310-314. Available from: https://doi.org/10.3201/eid2701.203480

Ton That Thanh, Nguyen Thi Thanh Nhan, Huynh Kim Mai et al. The Application of Sample Pooling
for Mass Screening of SARS-CoV-2 in an Outbreak of COVID-19 in Viet Nam. The American Journal
of Tropical Medicine and Hygiene [Internet] 2021;104(4):1531-1534. Available from: https://doi.
0rg/10.4269/ajtmh.20-1583



Nghién ctru dich té hoc va mé hinh

Theo doi ty Ié ti vong do moi nguyén nhan tai tam dich COVID-19 &
Indonesia (TREMOR)

Nha tai tro:
OUCRU (Quy Wellcome)

Nghién ctfu vién
chinh:
TS. BS. Igbal Elyazar

Pia diém nghién curu:
8 thanh pho &
Indonesia (Jakarta,
Tangerang, Bandung,
Semarang, Yogyakarta,
Surabaya, Mataram,
Denpasar)

Ngudi dan Indonesia da chiu thiét hai ndng né do COVID-19. T4c nhan gay
bénh, vi-rut SARS-CoV-2, da dugc xac nhan xuat hién & tat ca 34 tinh thanh.
Tinh tUr khi cac ca bénh dau tién & Indonesia dugc bao cédo vao ngay 2/3/2020,
gan 250.000 trugng hop va 9.500 truang hgp tir vong da duge khang dinh la
do COVID-19. C& hai con sb nay déu thap han thuc t€ do nang Iuc chan doan
vO cung han ché.

Chung t6i biét rang tinh trang ton dong qué nhiéu xét nghiém chan doan
COVID-19 lam tdng thdi gian tra két qua thém it nhat 1-2 tuan va nhiéu (hau
hét) bénh nhan da tir vong trudc khi co két qua khang dinh chan doan. Nhirng
bénh nhan dé dudc chén cat theo dién nghi ngd do COVID-19 va theo céc quy
trinh d4c biét, vi du, boc ni l6ng kin thay vi lam sach theo nghi | va quan vai
theo phong tuc tén giao.

Do kha nang chan doan cuc ky han ché, chiing téi mong mudn tadng cuong
khad nédng ti€p can so liéu vé chon cat va hoa tang, hodc céac so liéu khac vé tlr
vong do moi nguyén nhan, & cac thanh phé nay dé bat dau phan tich muc do6
thiét hai vé ngudi do COVID-19 gay ra nhu mét phuang phap do luGng muc do
lay truyén va tadc dong cua viéc lay truyén SARS-CoV-2. Khi thuc hién thanh
cong hoat dong nay, chiing ta sé cé thé trién khai cac cudc khao sat rong han
vé ty 1é tif vong do COVID-19. Bé cudng clia chuing toi sé chirng minh muc do
kha dung va gid tri cla cac phudong phap dudc ap dung.

Muc tiéu cu thé:

X&c dinh ty 1é t&f vong vugt mdc va tim hiéu vé tinh hinh tf vong lién quan dén

COVID-19 tai tdm trung tdm do thi & Indonesia. Cu thé:

1. Tong hgp dir liéu t&f vong hang tuan do moi nguyén nhéan, phan tang theo
dé tuoi va gidi tinh cla tat ca tdm thanh pho tir thang 1nam 2015 cho dén
nay; viéc bdo cdo hang tuan duy tri cho dén thang 3 ndm 2021.

2. Tong hdp dir liéu béo cdo hang tuan lién quan dén céc ca tir vong nghi do
COVID-19, cling vdi céac trudng hop da dugc khang dinh nhiém va tir vong
do COVID-19 theo d6 tudi va gidi tinh.

3. Dai vdi moi thanh phd, tinh toan ty 1é tif vong vugt mic do COVID-19 hang
thang so vai s6 ca tf vong nghi ngd va dugc khang dinh.

4. Bao cdo nhirng két qua nay cho céc ca quan chinh phti quan ly khiing
hoang COVID-19.
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So sanh lich str phat trién tu nhién cua vi-rut SARS-CoV-2 va
virat cim A: Nghién ctru da trung tam & khu vu'c phia Nam ban cau

va gan xich dao

Nha tai trg:
NIH CEIRS

Nghién ctfu vién
chinh:

Nhém Lanh dao Khoa
hoc gom dai dién tur 7
hiép hoi, trongdd coé 5
CEIRS

Nghién ctfu vién
chinh t* OUCRU:
PGS. Rogier van Doorn

Dia diém nghién curu:
Ha Nam va Ha Noi, Viét
Nam

Tinh trang:

Dang thuc hién, du kién
dén thang 5 nam 2022

Muc tiéu chinh:

Nghién clru nham tién hanh giam sat vi-rut SARS-CoV-2 va vi-rdt cim trén
ngudi tai tdm dia diém nghién clfu & cac khu vuc gan xich dao va phia Nam
ban cau. Moi dia diém nghién clru da c6 quan hé hgp tac vai mot trong nam
trung tdm cla mang ludi CEIRS. Cac dia diém nghién clfu déu cé cd sd ha tang
vé lam sang va xét nghiém can thiét phuc vu viéc thu tuyén doi tugng tham
gia nghién cltu, thu thap dif liéu va I1dy mau, phan tich thong s6 vi-rat hoc va
huyét thanh hoc bang xét nghiém gPCR va ELISA. Moi diém nghién clfu con co
thé glfi mau bénh pham dén phong xét nghiém CEIRS tai My dé phan tich sau
han. Quan thé nghién clru thuan tap & Ha Nam do OUCRU va Vién Vé sinh Dich
té Trung uong quan ly 1a mot trong nhifng diém nghién clu ctia nghién cliu
nay.

Tam quan trong:

Cho dén nay, lugng kién thirc vé lich st tu nhién clia nhiém trung, mirc do
nang clia bénh, cac yéu té nguy ca gay bénh ndng va cudng do, chat lugng
va thai gian duy tri dap ¢'ng mién dich van con nhiéu han ché. Bé giai quyét
nh(rng thiéu hut dé, can nhanh chéng tién hanh céc phan tich sau va mang
tinh hé thong vé tai lugng vi-rat, két qua lam sang va dap ('ng mién dich cua
cac ca thé nhiém bénh. Chung toi dé xuat can phai no luc hon nira dé thuc
hién hoat dong nay. Dé co thé hiéu ré han vé bdi canh cua cac két qua thu
dudc va hiéu ré han vé anh hudng clia chiing déi vdi stic khoe con ngudi,
chung toi sé so sanh song song gitfa vi-rut SARS-CoV-2 va vi-rat cum.

Muc tiéu cu thé:

1. Thuthap két qua lam sang va yéu té nguy cd gay bénh nang & nhirng
ngudi nhiém SARS-CoV-2.

2. Xac dinh cac dac diém vi-rat hoc ctia nhiém SARS-CoV-2.

3. Xac dinh quy mé, chat lugng va thdi gian duy tri dap (ng mién dich déi véi
SARS-CoV-2.

4. Quantrong la, trong ting muc tiéu, chung toi sé doi chiéu vdi két qua thu
thap dugc tu vi-rat cam.

Tinh trang:

Nghién cifu mong muén thu tuyén 40 ho gia dinh cho nhanh cum va 40 ho gia
dinh cho nhanh COVID-19. Chung t6i sé theo d6i bénh nhan trong 12 thang.
Theo khuyén cédo (gom 10 mdc thai gian 1ay mau), nhirng ngudi tham gia bi
nhiém cap tinh s& dugc 1dy mau chuyén sau hon dé xac dinh dong hoc lay
nhiém cua vi-rat, dap ’ng mién dich dich thé va dap (rng mién dich té bao,
doéng nhiém va biéu hién gen vat chd.

Du an dang dugc thuc hién. Chung t6i dang sang loc nhirng bénh nhan mac
bénh hé hap trong quan thé thuan tap. Tai thai diém viét bai, chua cé bénh
nhan nao co két qua xét nghiém dudng tinh vdi vi-rut cim hodc SARS-CoV-2.

Danh muc cac Dy’ 4n Nghién cttu va Két néi trong Ung ph véi Dai dich Covid-19 | Thang 8/2021

Tac dong cua dich COVID-19 dén bénh lao, HIV va cac chudng trinh
tiém chung cho tré em & Indonesia, va cac yéu to chinh sach va hé
thong y té thuc day kha néang phuc hoéi ciia chudng trinh (COHERE;
Kha nang Phuc hoi ciia Hé thong Y té sau COVID)

Nha tai tro:
OUCRU (Quy Wellcome)

Nghién ctfu vién
chinh:

TS. BS. Igbal Elyazar va
PGS. BS. Raph Hamers

Dia diém nghién ciru:
Indonesia

Tinh t8i ngay 18/8/2021. Indonesia cé s6 ca nhiém COVID-19 (gan 3,9 triéu
ca) va s6 ca tlr vong (>120.000) cao th(f hai § chau A, va udc tinh ty & tir vong
& Jakarta vugt qua 61%. Hon nira, da cé nhiéu lo ngai vé tac dong cua dich
COVID-19 va céac dgt phong tda dén céac dich vu y té€ cua chinh phd.

Tuy nhién, cho dén nay, chua co phéan tich chat ché dé dinh lugng tac dong
cap quoc gia va cap quan/huyén dai vdi cac tuyén diéu tri chdm soc ngudi
nhiém HIV, lao va tiép nhan tiém ching & tré em. Dua trén cac bao cdo cong
khai vé chuang trinh HIV qudc gia giai doan 2016-2020, ching t6i da tién hanh
cac phan tich so b va thay rang cac tinh bi COVID-19 anh hudng nhiéu nhat
co tinh trang giam xét nghiém, chan doan va cham soc HIV, mac du can dir
liéu day du han (bao gom ca ndm 2021) va d{r liéu chi tiét (hang tuan/hang
thang) dé co thé dua ra két luan co y nghia.

Nghién cru nham muc dich do lung tac dong cuia dai dich COVID-19 va céc
dot phong toa dén céac tuyén diéu tri va cham séc bénh nhéan lao va HIV, cling
nhu viéc tiém phong cho tré em & Indonesia, & cap qudc gia va cap quan/
huyén, theo cdc nhdm nguy cd chinh. Ngoai ra, ching t6i sé xac dinh béi canh
chinh sach va céc chi so vé mirc do san sang cua hé théng y té lién quan dén
cac quan/huyén cé kha ndng chong chiu tét hon va xac dinh ré han cac nhém
dan s6 dé bij ton thuong nhat dua trén tinh trang kinh t&, kha nang tiép can
dich vu cham sdc suic khde va céc yéu to khac.

Muc tiéu cu thé:

1. Poludng tac dong ctia COVID-19 dén bénh lao, HIV va cac chuong trinh
tiém chdng cho tré em & Indonesia & cap quoc gia, tinh va quan/huyén.

2. Xac dinh cac yéu té vé chinh sach va hé théngy té cé anh hudng dén kha
nang phuc hoi va cadc nhom rui ro chinh.
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Tang cudng kha nang san sang trong Khu vuc Chau A - Thai Binh
Dudng thong qua Kién thirc (SPARK)

Nha tai tro:
BO Ngoai giao va
Thuong mai Uc

Nghién ctfu vién
chinh:
TS. BS. Igbal Elyazar

Pia diém nghién curu:

Indonesia

Website:
www.spark.edu.au

Mang Iudi di chuyén gilra cac thanh phé dong vai tro quan trong trong viéc tim
hiéu dich bénh. Mang Iudi nay dong vai tro nhu mot proxy cho mang ludi lay
truyén. Cac thanh phdo cé mé hinh di chuyén cao c6 kha nang nhiém bénh cao
han.

Chung ta can hiéu dugc hiéu qua cla cac bién phap can thiép giadn cach xa
hoi quy mo Idn. Ban do xem xét tac dong cla gidn cach x& héi dén moé hinh di
chuyén clia ngudi dan sé giup can bd y té€ hiéu dugc nhirng chinh séch nao la
hiéu qua nhat. Khi chinh phu bat dau dp dung céc bién phap cach ly va gian
cach x4 hoi quy mo I8n, ching toi ky vong cac ca nhan sé bat dau thay doi
hanh vi di chuyén ctia ho. DY liéu vé mo hinh di chuyén cé thé cung cap thong
tin chi tiét quan trong vé cach ngudi dan di chuyén va thay doi cia nhirng mo
hinh di chuyén nay. Nghién cltu ctia ching t6i nham muc dich mé ta mo hinh
di chuyén cta ngudi dan @ vung chiu ganh nang Ién do SARS-CoV-2 & tha do
Jakarta, Indonesia.

Muc tiéu cu thé:

1. Dénh gid nhifng thay doi vé hanh vi di lai (mUc dé va tinh két n6i) & Greater
Jakarta theo thdi gian (trong thgi gian han ché xa hdi quy mo I8n, ndi long,
han ché xa hoi quy mo 16n 1an hai).

2. DPanh gid anh hudng clia nhirng thay doi vé hanh vi di chuyén dén viéc lay
lan dich bénh & Greater Jakarta.

3. Danh gid tdc dong cua tinh trang kinh té xa héi doi vé8i ganh ndang COVID-19
(ty 16 mac, tif vong) & Greater Jakarta.

Hinh anh: Thanh pho Jakarta, Indonesia. Pexels | Tom Fisk
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Danh muc cac Dy 4n Nghién cttu va Két néi trong Ung ph véi Dai dich Covid-19 | Thang 8/2021

Ganh nang cua COVID-19 do6i véi Khoa Hoi strc tich cu'c (ICU)

Nha tai tro:
OUCRU (Quy Wellcome)

Nghién ctfu vién
chinh:
TS. Marc Choisy

Cong tac cung:

TS. Pham Quang Thai,
Khoa Kiém soat Bénh
Truyén nhiém, Vién
Vé Sinh Dich Té Trung
Udng (NIHE), Ha Noi.

Pia diém nghién curu:
Ha No6i va Thanh pho
HG6 Chi Minh, Viét Nam

Két qua cho dén nay:

Muc tiéu chinh:

Muc tiéu ctia nghién cru nay nham xay dung mot mo hinh toan hoc vé ganh
nang clia phong hoi suc tich cuc (ICU) theo thai gian va khéng gian. M6 hinh
s& dugc hiéu chuan vai dir liéu san cd tai Viét Nam hoac véi dir liéu cong bo tur
cac quoc gia khac (cu thé la nhifng yéu t6 nguy cd can luu y clia cac ca bénh
nang). M6 hinh co tinh dén cau trdc lién hé theo do6 tudi va df liéu di chuyén
cla dan s, dugc suy ra tu phan tich dir liéu trén Facebook.

Tam quan trong:

M6 hinh vé gdnh ndng cta ICU do Ban chi dao quéc gia phong, chdng dich
COVID-19 yéu cau thuc hién. M6 hinh sé dudc sir dung dé ho trg viéc ra quyét
dinh nhanh néu khiing hoang xay ra. Nhu vay, ban than mé hinh nay da dua
dé lam mot dé tai nghién clru va c6 day du diéu kién dé dugc cong bo bai mo
hinh nay co chi tiét cac phan bo thai gian trong tiing giai doan dich té khac
nhau. Khung ly thuyét ciia mo hinh du khai quat dé ap dung cho céac béi canh
khac ngoai Viét Nam va cac bénh khac ngoai COVID-19.

Muc tiéu cu thé:

1. Du doan ganh nang phong ICU theo khéng gian va thdi gian khi co va
khong coé chuyén giao céc thiét bi quan trong ti bénh vién nay dén bénh
vién khac.

2. Tim kiém céc bién phap vé chinh sach dé giam thiéu ganh nang cho ICU
(bao gom céach ly, phong tda va & nha, co thé thuc hién khac nhau & ting
dia phuong va nhom tudi) bang cach st dung Thuyét kiém soat toi uu.

Richard Q, Alizon S, Choisy M, Sofonea M, Djidjou-Demasse R. Age-structured non-pharmaceutical
interventions for optimal control of COVID-19 epidemic. PLOS Computational Biology [Internet]
2021;17(3):e1008776. Available from: https://doi.org/10.1371/journal.pcbi.1008776

Djidjou-Demasse R, Michalakis Y, Choisy M, Sofonea M, Alizon S. Optimal COVID-19
epidemic control until vaccine deployment. [Internet] 2020;Available from: https://doi.
0rg/10.1101/2020.04.02.20049189

Software: R package for discrete-time non-Markovian simulations [Internet]. GitHub. 2021;Available
from: https://github.com/thinhong/cpp_training
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Ung dung web cho bang cau hoi truy vét nguai tiép xuc

Nha tai trg:
Du an nay hién dang
tim ki€ém nguon tai trg

Nghién ctfu vién
chinh:

TS. Lé Thanh Hoang
Nhat,

PGS. Ronald Geskus,
TS. Marc Choisy

Cong tac cung:

TS. Pham Quang Thai,
Khoa Kiém soat Bénh
Truyén nhiém, Vién
Vé Sinh Dich Té Trung
Uang (NIHE), Ha Noi.

Dia diém nghién curu:

Ha No6i va Thanh pho
HO6 Chi Minh, Viét Nam

Nghién clru nay nham muc tiéu phat trien mot dinh dang tiéu chuan cho bang
cau hai vé ngudi tiép xuc va xay dung moét i'ng dung cho céc thiét bi thong
minh dé thu thap thong tin lién quan dén truy vét ngudi ti€p xuc.

Tam quan trong:

Thé gidi ngay cang trad nén dé bj tén thuang trude dai dich do cac tac nhan
truyén nhiém mdi. Khi mét ca nhiém mdi xuat hién, mot phuong phap hiéu
qua dé ngan chan su lay lan 1a truy vét ngudi ti€p xdc, nham muc dich xac
dinh tat ca nhirng ngudi ma mot ca bénh dugc chan doan da tiép xuc va kiém
tra tinh trang nhiém bénh cua ho.

Viéc truy vét ngudi ti€p xuc thudng dudgc thuc hién mot cach voi vang va
khong phai luc nao cling dudc xem xét can than. Han nira, dif liéu dugc thu
thap chi dé gidi quyét cac cau hai tuc thagi vé siic khde cong dong va hiém khi
dudc thu thap & dinh dang tiéu chuan.

Chung toi dé xuat mot hé thong thu thap thong tin truy vét ngudi ti€p xic mot
cach an toan va chuan hoa. Hé théng nhu vay sé dap U'ng cac muc tiéu tuc
thd@i cliay té€ cong cong nhu ngan chén 6 dich va cling sé hifu ich cho muc tiéu
nghién clu. Vidu, dif liéu vé truy vét ngudi tiép xuc co thé sé cung cap thong
tin dé udc tinh cac dai lugng dich té hoc chinh nhu phan bo thai gian tiém an
va thai gian U bénh. Nhirng udc tinh chinh xac va khong sai léch vé cac dai
luUgng nay sé cai thién du doan clia cdc mo hinh dich té hoc va toan hoc, do d6
rat co gia tri dé kiem soat dich bénh mot cach hiéu qua va kip thai.

Muc tiéu cu thé:

1. Chung téi thiét k€ mot bang cau hai dién tr vé thong tin truy vét ngudi tiép
xUc ca nhan, dugc nhung vao mot ('ng dung. Ung dung nay két ndi véi ca
s@ dr liéu trung tdm trong may cht dam may. Ung dung cling c6 thé phat
hién cac 16i thudng gap trong qué trinh nhap liéu, chdng han nhu nhiéu
dinh dang ngay thang hodc vén ban tu do tiéng Viét. Ching toi sé diéu tra
cach nao la tot nhat dé cau trdc bang cau hai.

2. Chung toi viét ra mot goi R 6 thé doc dir liéu ti€p xtc thoé ciia moi ca nhan
thanh R va chuyén doi dr liéu thanh mét dinh dang bao gdm céc ngudn
lay nhiém co thé cd va khoang thai gian ti€p xtc véi moi ngudi trong s
nay. GAi nay cling c6 cac chiric ndng xuat hién dudi dang moét irng dung
Shiny do Vera Arntzen phat trién gitp hién thi truc quan chudi lay nhiém.
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Mo ta dac diém phan bo thai gian G bénh va thai gian tiém an

Nha tai trg:
OUCRU (Quy Wellcome)
Pai hoc Leiden, Ha Lan

Nghién ctfu vién
chinh:

PGS. Ronald Geskus,
TS. Lé Thanh Hoang
Nhat,

TS. Marc Choisy
(thuéc Nhém mo hinh
COVID-19 cuia OUCRU)

Cong tac cung:

TS. Pham Quang Thai,
Khoa Kiém soat Bénh
Truyén nhiém, Vién
Vé Sinh Dich Té Trung
Uang (NIHE);

Vera Arntzen va

TS. Marta Fiocco (bai
hoc Leiden).

Dia diém nghién curu:
Ha No6i va Thanh pho
HG6 Chi Minh, Viét Nam.

Két qua cho dén nay:

Thai gian tUr khi nhiém bénh dén khi cé kha ndng truyén bénh (thdi gian tiém an)
va phat trién triéu chirng (thdi gian U bénh) 1a dac diém chinh cla bat ky nhiém
trung nao. Vi SARS-CoV-2, d{f liéu dé cé thé udc tinh cd hai dai lugng nay khong
dudc thu thap moét cach hé thong. Do do, thong tin khong day dd va cé nguy ca
sai léch cao. Doi vdi hau hét cac ca bénh, ching ta khéng biét thai gian nhiém
bénh chinh xac. Nhiéu nhat la ching ta c6 thong tin vé khoang thai gian phai
nhiém ctia mdt ngudi bi nhiém bénh. Ngoai ra, cé mot ty 1& I6n ngudi bénh khong
co triéu ching, va nhirng ngudi nay coé nhiéu kha néng bi bd sot.

Thiét ké nghién clru

Viét Nam dé thuc hién truy vét chi dong vdi ngudi tiép xdc cua tat ca nhirng
ngudi nhiém bénh trong cong dong va cach ly nhirng “ngudi ti€p xdc F1" nay tai
cac dia diém dudc gidm sat. Ké tUr thang 3 ndm 2020, tat ca cac ca nhan nhap
canh vao Viét Nam déu dudc céach ly. Chung t6i phéi hgp véi NIHE tong hgp dif
liéu tUr cdc nguon khac nhau va cac dgt bung phat dich dé thiét 1ap bo dir liéu duy
nhat vai thong tin dai dién vé cac giai doan dau nhiém vi-rit SARS-CoV-2 va qua
trinh phat trién bénh.

DU liéu truy vét ngudi ti€p xuc cung cap thong tin vé khung thai gian tiép xtc. Doi
vdi thai gian tiém an, chiing t6i gia dinh rang cac cé nhan trd nén 14y nhiém khi
SARS-CoV-2 RNA c6 thé phat hién dudc. Thong tin nay cé dudgc nha két qua thur
nghiém phan &ng chudi polymerase (PCR).

D0i vdi thai gian U bénh, ching téi sif dung thai gian bénh nhan béo céo cac
triéu chiing gai y nhiém SARS-CoV-2 1an dau tién; nhirng ca nhan khéng co triéu
chirng sé bi loai trir. DY liéu vé thgi gian tiém an dugc chdn khoang kép. Khong
chi méc thai gian dau (nhiém bénh) ma ca thai gian co kha ndng truyén bénh
(RNA cé thé phat hién) nam trong mot khoang thdi gian: cé thé phat hién RNA
mai khi thuc hién xét nghiém PCR. D&i vdi thai gian G bénh, ching t6i co thong
tin chinh xac vé thai gian bénh nhan bat dau cé triéu chirng clia hau hét céac
bénh nhan; vi thé, chi cé maoc thdi gian dau dudc chan. Chung téi udc tinh ca

hai phan phdi bang cach toi da héa kha nang xay ra doi vai dir liéu dugc chén
khodng kép.

Tac dong

Thai gian cach ly dudc tinh todn dua trén cac udc tinh vé phan bo thai gian U
bénh vi thi€u dir liéu vé thai gian tiém an. Du an cla chuing toi sé giai quyét 16
hong nay bang cach udc tinh phan bé thai gian tiém an. Hon nira, thai gian tiém
an va thdgi gian U bénh la nhirng thanh phan quan trong trong cadc mo hinh toan
hoc dinh lugng va du doan su lay lan cia SARS-CoV-2.

Pham Quang Thai, Rabaa M, Duong Huy Luong et al. The First 100 Days of Severe Acute Respiratory
Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV-2) Control in Viet Nam. Clinical Infectious Diseases [Internet]
2020;72(9):e334-e342. Available from: https://doi.org/10.1093/cid/ciaa1130



Xac suat bénh nhan tiép tuc khong cé triéu chirng va su phu thudc
cua tinh trang nay vao tuoi, gidi va bénh ly kém theo

Nha tai tro:
OUCRU (QuYy Wellcome)

Nghién ctfu vién
chinh:

Nguyén Thi Minh
Nguyét,

TS. Lé Thanh Hoang
Nhat,

PGS. Ronald Geskus,
TS. Marc Choisy
(thuéc Nhém mo hinh
COVID-19 cuia OUCRU)

Cong tac cung:

TS. Pham Quang Thai,
Khoa Kiém soat Bénh
Truyén nhiém, Vién
Vé Sinh Dich Té Trung
Uong (NIHE).

Dia diém nghién ciru:
Thanh phd Ho6 Chi
Minh, Viét Nam.

Nhiéu ngudi nhiém SARS-CoV-2 khong biéu hién bat ky triéu chirng nao. Tuy
nhién, cac udc tinh vé xac suat khong co triéu chiing rat hiém va co thé bi sai
léch. DU liéu thudng khong dudc thu thap mot cach hé thong va nhifng cé
nhan khong c6 triéu chiing thudng bi bo sot, tao ra su sai léch di xudng/chéch
di xuéng. Mot trong s6 it cac trudng hgp ngoai I la dgt bung phat trén tau du
lich Diamond Princess vao thang 2 nam 2020.

Thiét ké nghién clru:

Ké tur cudi thang 3 nam 2020, Viét Nam da thuc hién truy vét chi dong nguai
ti€p xUc cla tat ca cac ca thé nhiém bénh trong cong déng va cach ly nhirng
"ngudi ti€p xuc F1" nay tai cac dia diém dugc gidam sat. Néu mot ngudi tiép
xuc F1cho két qua duang tinh, nhirng ngudi ti€p xuc véi ho sé trd thanh ngudi
ti€p xdc F1, v.v. Bang cach nay, cac ca nhan trong mot mang Iudi 1ay nhiém khé
co thé bi bo sot.

M&c du mot s6 chudi l1ay nhiém (hdu hét khong cd triéu chirng) van co thé
khong dugc phat hién, nhung day la phuong phap gan nhu la tot nhat dé co
thé thu thap dudc sd mau lay nhiém dai dién co thé dat dugce. Ching toi sur
dung d{r liéu tU thoi diém trién khai truy vét nguai ti€p xdc & Viét Nam.

Nguon thong tin chinh la dif liéu tir BO Y t€, nhung ching t6i cling sé st dung
dif liéu vé khai phat triéu chirng sau chan doan tir cac bénh vién. Dif liéu do
Vién Vé sinh Dich té Trung uong thu thap va gidm sat.

Chung toi thuc hién phan tich hoi quy logistic dé danh gia xac suat bénh nhan
ti€p tuc khong cé triéu chiring dua vao tuoi, gidi va bénh ly kem theo.

Tac dong:

O nhiéu quédc gia, ngudi ta chi giam sat dai dich bang cach xét nghiém nhing
nguadi cé triéu chirng. Nam bat dudc ty 1é khong co triéu ching giup chung ta
hiéu rd hon vé tinh trang dai dich. Biéu nay cang dugc khang dinh néu thong
tin nay dugc dua vao mo hinh todn hoc kiém dinh murc dé lay truyén cho phép
do ludng kha nang 14y nhiém theo tinh trang triéu chirng. Dy ciing cé thé 1a
mot tham s6 quan trong dé xay dung maé hinh udc tinh xac suat 18y nhiém
dang dién ra, véi diéu kién la trong mot khoang thai gian nhat dinh, khong
phat hién ca bénh cé triéu chiing nao.
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Anh hudng ctia dai dich COVID-19 dén tinh hinh stf dung vac xin

G Viét Nam

Nha tai trg:

Hiép hdi M6 hinh Tac
déng Vac-xin (Vaccine
Impact Modelling
Consortium)

Nghién ctfu vién
chinh:

TS. Marc Choisy
(OUCRU) &

TS. Pham Quang Thai
(Vién Vé Sinh Dich Té
Trung Uong - NIHE)

Dia diém nghién ciru:

OUCRU (TP H6 Chi
Minh) & NIHE (Ha Noi)

Tinh trang:
Pang dién ra cho dén
thang 11 nam 2021

Muc tiéu chinh:

Céc cudc khung hoang y té cong dong cé nhiéu tac dong bén Ié. Vi du, dich
bénh Ebola ndm 2014 & Tay Phi da lam gian doan nghiém trong viéc st dung
vac-xin phong bénh sdi va diéu nay da gay ra cac dgt bung phat dich sdi I6n
trong nhifrng ndm sau cudc khiing hoang Ebola. Theo cung ca sd ly luan nay,
chuiing t6i dat muc tiéu danh gia cac 16 hong trong viéc tiém chdng véac-xin
phong bénh & tré em do dai dich COVID-19 gay ra g Viét Nam vao nam 2020 va
2021. Cac 16 hong trong tiém ching cé thé do gian cach/phong toa bat budc
trong céc dgt bung phat dich, nhung cling co thé do su thay doi hanh vi cua
ngudi dan gilra cac dgt bung phat dich, khi ho cé xu hudng tranh tap trung tai
cac trung tdm y té vi sg 1ay nhiém.

Tam quan trong:

Céc bénh cé thé phong ngira bang vac-xin déu cd thé trd nén cuc ky nguy
hiém va vé nguyén tac, ching déu rat dé phong ngira, mién la ty 1& bao phu
vac-xin dd cao. Bang cach lién tuc phat hién su hinh thanh cta cac "tdi nhay
cam” trong cudc khiing hoang COVID-19, cac co quan y té sé co thé trién
khai cac chién dich tiém chuiing rugt duoi dé gidm thiéu nguy cd bung phat &
nhirng nhém dan s6 dé bi tén thuang nhat.

Muc tiéu cu thé:

1. Danh gid s6 1an tiém vac-xin bi bo sot theo ting bénh, tifng thang va ting
tinh & Viét Nam

2. Danh gia su cham tré trong tiém ching theo ting bénh, tirng thang va
tung tinh & Viét Nam

3. Chuyén doi udc tinh cac dgt tiém chuiing bi bd so6t va tri hodn thanh nguy
cd bung phat dich bénh theo tirng loai bénh, tirng thang va tung tinh & Viét
Nam

4. Tim hiéu su khéc biét gitra phong kham cong va phong kham tu' nhan.

Phudng phap:

Phan tich dif liéu tir cd quan dang ky tiém chiing dién tr quoc gia. Hé thong
nay dugc thiét [ap vao nam 2017 va ghi lai moi mui tiém vac xin cho moi tré
sinh sau thang 1 ndm 2017. Mbi h6 sG gom vac-xin d& tiém, mé so cua tré, ngay
tiém, dia diém, cling nhu loai hinh cd sd y té ndi tré dugc tiém (phong kham tu
nhan hay trung tdm vac-xin cong).
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T6i uu hda thai gian tiém liéu vac-xin thu hai

Nha tai trg:
OUCRU

Nghién ctfu vién
chinh:
TS. Marc Choisy

Dia diém nghién curu:
OUCRU TP Ho Chi Minh

Thdi gian: B4t dau tU
thang 7 nam 2021

Muc tiéu chinh:

Muc tiéu s6 mdt clia vac xin COVID-19 1a gidm thiéu nguy cd chuyén bién nang
khi mac COVID-19 va tat ca cac loai vac-xin hién dang s dung déu dap ng
dudc muc tiéu nay. Tuy nhién, ching ta cting biét rang vac-xin khéng ngan
nglra 100% kha ndng nhiém bénh va trong trudng hdp bi nhiém, vac-xin ciing
khéng ngan ngtra 100% su lay truyén. Ngay cang c6 nhiéu dir liéu chi tiét dugc
cong bd vé dong luc vi-rat bén trong vat chid va dong luc mién dich sau khi
nhiém bénh ho&c tiém ching. Diéu nay cho phép chiing ta udc tinh muirc d6
lay nhiém sau khi nhiém bénh va kha nang bao vé sau khi tiém chdng va phuc
hoi gan nhu theo ting ngay. Muc tiéu cdia nghién clru la phat trien mot mo
hinh todn hoc dua trén nhirng dif liéu rat chi tiét nay, gitp giai thich cho ca
dong Iuc cua vi-rut bén trong vat chu va gitra cac vat chd. Sau do, mo hinh nay
s& dugc ap dung dé tim kiém thai diém téi uu cho liéu vac xin thd hai. Theo
quan diém vé mién dich hoc, liéu th(r hai dugc tiém cang mudn thi hiéu qua
clia nd cang cao. Tuy nhién, theo quan diém dich té hoc, tiém liéu th( hai cang
muon thi cang cé nhiéu thdi gian dé vi-rat lay lan trong quan thé. Chuing toi sé
str dung mo hinh nay dé tim ra thgi diém t6i uu cho cac quy trinh bén trong vat
chu va gilra cac vat chu.

Tam quan trong:

Tiém chdng la cach duy nhat dé trd lai cudc sdng binh thudng. Chién dich
tiém chlng cang dugc diéu chinh tét thi viéc trd lai cudc s6ng binh thudng
cang dién ra sém va cang co6 thé cifu dudc nhiéu mang song. Ngoai ra, cé mot
s0 loai vac-xin hién dang dudc s dung, va viéc st dung loai nay thay cho loai
khac, vé cd ban, phu thudc vao su' san co cua ting loai vac xin. Viéc hiéu dugc
tac dung cua viéc tiém hon hgp - tiém 1loai vac-xin cho liéu dau tién va loai
khac cho liéu th( hai - 14 rat quan trong. Va ciing c6 dé xuat cho rang viéc tiém
mot nira liéu cho s6 nguGi gap do6i co thé la mot chién luge hiéu qua & goc do
dich té hoc.

Muc tiéu cu thé:

o Tiém mot liéu cho s6 ngudi gap doi hay tiém hai liéu cho it nguai hon sé tot
han? Cau tra 13i cd kha nang phu thudc vao loai vac-xin va tinh hinh dich té
hoc cu thé.

» Cung cau haitrén cho viéc tiém mot nira lieu.

o Thaidiém toi uu cho liéu thir hai la Iic nao? Cau tra 16i cé kha nang phu
thudc vao loai vac-xin va tinh hinh dich té hoc cu thé.
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Hinh anh:
Tiém vac xin Covid-19 tai Nha thi ddu Lanh Binh Thang chiéu 21/7. Theo: Bao Thanh Nién | Ngoc Duang
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Nha tai tro:
OUCRU (QuYy Wellcome)

Nghién ctru vién chinh:
TS. Jennifer Van Nuil,
TS. Sonia Lewycka,

TS. Mary Chambers,
PGS. BS. Abhilasha
Karkey,

PGS. BS. Raph Hamers

&, e

N T A
N G H I E N N el Hinh anh:

‘ Sarita Pyatha, ngudi
tham gia Nhat ky k{ thuat

n (7 | 1am gia Nnat ky
; s0, Nhan vién phong
i o xét nghiém bénh vién,
\ i, AL Kathmandu, Nepal.
™. y ‘ . L

Nguon anh: Lién hoan
phim quoc té Kathmandu

"
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Nghién ci’u khoa hoc xa hoi

: I Nghién ctru hoat dong két néi cong chuing va khoa hoc xa hoi vé
COVID-19 tai Viet Nam, Indonesia va Nepal (SPEAR)

Giai doan 1: Kham pha nhirng trai nghiém va tac dong cta
COVID-19 déi véi nhan vién y té va cac cong dong dé bi ton
thuong

Muc tiéu chinh:

Du an nay dua trén cac phuang phap nhan ching hoc va két néi c6 su' tham
gia, dé kham pha bdi canh van hoa xa hoi rong hon ciia COVID-19 va tac dong
clia n6é dén cac nhan viény té va cac cong dong dé bi ton thuong ¢ Viét Nam,
Nepal va Indonesia.

Muc tiéu cu thé:

1. Xac dinh va mo ta trai nghiém va nhan thirc cla nhan vién y té€ va nhan
vién chdam soc suc khde khac trong/sau dai dich COVID-19 & Viét Nam,
Nepal, va Indonesia

2. Tim hiéu tadc dong cuia dgt bung phat dich COVID-19 ddi vé&i cac cong dong
dé bi ton thuang & Viét Nam, Nepal, Indonesia

3. Tim hiéu céc tin gia luu hanh trong cdc cong dong nay va thiét ké cac
chuang trinh két ndi cong chiing dua vao bang ching.

Tién do giai doan 1:

Cho dén thang 6 nam 2021, chung t6i d& thu thap gan 4.000 cudc khao sat,
222 cubc phong van sau va 59 nhat ky ky thuat so trén khap cac trang web,
bao gom nhifng ngudi tham gia la nhan viény té va tu cdc nhém thanh vién
cong dong.

_L Uditham gia nghién ciru SPEAR tai Viét Nam chia sé vé trai nghiém vdi dai dich Covid-19.

r':',,"_
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SPEAR
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Nhat ky dién tur:
http://www.oucru.org/
digital-diary/

Theo ddi truyén thong:

http://www.oucru.org/
media-monitoring/

Két qua cho dén nay:

Giai doan 2: Tim hiéu cac rao can doi vdi viéc tiép can va su
dung vac-xin SARS-CoV-2 & Viét Nam, Indonesia va Nepal dé
cung cap thong tin cho cac chién lugc vac-xin quéc gia

Muc tiéu chinh:

Cung cap théng tin cho chinh sach qudc gia va ho trg cac sang kién dé dam
bao ti€p can cdng bang vdi vac-xin phong chéng SARS-CoV-2 va két noi
cong chung hiéu qua thdng qua viéc tham do nhan thirc va hiéu biét cla
céng chung.

Muc tiéu cu thé:
Cung cap thong tin cho cac nha hoach dinh chinh sach & cap qudc gia va
toan cau lién quan dén viéc ti€p can va chap nhan vac-xin COVID-19.

Du 4n nham muc dich cung cap bang chiing dé:

1. Cho phép chung t6i cung cap thong tiny té€ cdng cong cd muc tiéu, dua
vao bang chiing dé chong lai thong tin sai léch

2. Cho phép céac t6 chirc chinh phu va doi tac tang cudng ho trg nhan vién
y t€ va cai thién kha nang ti€p can céc bién phap y té€ cong cong cla cac
cong dong dé bj tén thuong

3. Péng gop cho cac cudc thao ludn va hudng dan toan cau (vi du nhu cac
dién dan do WHO ho trg) vé dao duc, két ndi cong chiing va COVID-19, va
ho trg cho nhan vién y té.

Tién do cua giai doan 2:

Chung toi d&@ md rong SPEAR dé cd thé thu thap dir liéu bd sung (khao sat va
phong van sau) tp trung vao mdc do chap nhan va ti€p can vac-xin & cac dia
diém nghién clru. Giai doan thir hai clia SPEAR sé& bat dau vao thang 8 nam
2021.

Tién do cuadu an:

C4ac nhdm SPEAR dudgc thuc hién tai nhiéu dia diém & Viét Nam, Nepal va
Indonesia, thuc hién ca hoat dong thu thap dr liéu khoa hoc x& hoi va hoat
doéng két ndi dién ra d mai dia diém. Cac phuong phap nay 1a khao sat, thao
ludn nhom, phdng van, ‘nhat ky ky thuat sé’ (quay phim cac cau chuyén cé
nhan) va dién dan truc tuyén. Ngoai ra, ching t6i cé nhom Tham dinh truyén
thong dé theo doi thong tin sai léch vé COVID-19 dang lan truyén trén cac
phuadng tién truc tuyén.

Chambers M, Deokota D, Dien R, Nguyen Hoang Yen. Co-production and COVID-19: Digital Diaries as
a Platform for Participating in COVID-19 Research [Internet]. In: Williams O, Tembo D, Ocloo J, Kaur
M, Hickey G, ed. by. COVID-19 and Co-production in Health and Social Care Research, Policy, and
Practice: Volume 2: Co-production Methods and Working Together at a Distance. Bristol: Bristol
University Press; 2021. p. 105-112.Available from: http://www.jstor.org/stable/j.ctvip6hgk9.16

Nghién ctfu vién
chinh:

TS. Jennifer llo Van
Nuil,

TS. Sonia Lewycka,
TS. Mary Chambers

Dia diém nghién
cuu:

TP HO Chi Minh,
Viét Nam

Nghién ctfu vién
chinh:

PGS. BS. Abhilasha
Karkey

Dia diém nghién
cuu:
Kathmandu, Nepal

Nghién ctfu vién
chinh:
PGS. BS. Raph
Hamers

Dia diém nghién
clru: Jakarta,
Indonesia

SPEAR tai Viéet Nam

Du an SPEAR tai Viét Nam do Jennifer llo Van Nuil va Sonia Lewycka quan ly cac cau
phan khoa hoc x& hoi va Mary Chambers quan ly cau phan két néi cong chung, véi
su' ho trg vé quan ly du an ti Jaom Fisher. Co bon dia diém chinh tai Viét Nam tham
gia nghién clfu bao gom Bénh vién Bénh Nhiét ddi (BVBND) Thanh pho HO Chi Minh,
Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung udng, Ha N&i va cac khu vuc dang hgp tac nghién
cl'u 8 Nam Dinh va Dak Lak.

D0i ngll OUCRU HO6 Chi Minh chiu trach nhiém thu thap dir liéu khoa hoc xa hoi bao
gbm Nguyén Thi Hong Yén, Nguyén Thi Kim Ngoc, Nguyén Lé Thao My, Tran Minh
Hién, Nguyén Hoang Yén, Tran Kim Van Anh, Vi Bado Hung, Nhung Do&n Phuong va
Pham Ngoc Thanh cling vdi cac cong tac vién ctia BVBND gom béac st Nguyén Thanh
Phong, bac si Nguyén Thanh Trudng va diéu dudng trudng Bui Thi Hong Ngoc.

Doi ngl & Nam Dinh va Ha Noi gom Nguyén Thi Hong Yén, Nguyén Vinh Nam, Tran
Phuong Thao, Nguyén Kim Tuyén va Tran Thi Hang va cac cdng tac vién ctia Bénh
vién Nhiét ddi Trung Udng. Nghién clfu sinh Nguyén Thanh Ha va Nguyén Lé Thao
My sé& diéu phoi cong viéc tai Dak Lak. Nguyén Hoang Yén diéu phai viéc thu thap dir
liéu tuong tac nhat ky ky thuat so tai Viét Nam.

SPEAR tai Nepal

Du an SPEAR & Nepal do Abhilasha Karkey giam sat va Samita Rijal (nghién c(fu khoa
hoc xa hoi) va Summita Udas (két ndi cong chung va chinh sach) diéu phaoi. Dinesh
Deokota quan ly phan Nhat ky ky thuat sé cho toan b6 du an va & Nepal, dong thai
chi dao viéc thu tuyén doi tugng cho nghién cliu cong dong.

D0oi ngli nghién clru khoa hoc xa hdi bao gom Samita Rijal, Summita Udas, Tién si
Amit Gautum, Aakriti Pandey va Pratibha Thapa.

D0i ngli tdm ly hoc bao gom béc si Rabi Shakya, bac si Pawan Sharma va Anup
Rajbhandari - cac bac sitam than cé tham nién dang lam viéc tai Bénh vién Patan.

Nghién clru dugc thuc hién & 4 khu vuc: Kapilbvastu/Biratnagar/Dharan), Vung
do6 thi (Kathmandu/Bhaktapur/Patan), Vung doi (Sindhulpalchowk), Vung nui (ha
Mustang).

SPEAR tai Indonesia

Du an SPEAR & Indonesia do TS. Dewi Friska, Khoa Y, Bai hoc Indonesia va TS.
Raph Hamers quan (EOCRU) quan ly. Du an do Ragil Dien va Mutia Rahardjani tu
EOCRU diéu phai, véi su tu van tu TS. Aria Kekalih tif Khoa Y t&€ Cong dong, Pai hoc
Indonesia.

Nhom nghién clfu khoa hoc x& hoi va két n6i cong ching clia EOCRU bao gém: Ragil
Dien, Livia Nathania Kurniawan, Ida Ayu Sutrisni, Ralalicia Limato va Diana Timoria,
hdp tac vdi cac bénh vién dia phudng va Puskesmas & Jakarta va Bandung va The
Sumba Foundation & Sumba. Nghién clfu dang dudc thuc hién tai ba tinh: DKI
Jakarta, Tay Java va Nusa Tenggara Timur (NTT). 42



Két noi khoa hoc vdi cong dong

.l\"/-'_‘_‘--"w-s ™ \'-...
Hinh anh: Nhirng ngudi tham gia Nhat ky ky thuat s6 & Tdy Sumba, BDong Indonesia

Cac hoat dong két néi cong dong va két néi cong chiing
trong i'ng pho v@i COVID-19

Nha tai tro: Muc tiéu chinh:

OUCRU (QuYy Wellcome) Xay dung niém tin trong thai ky khiing hoang suic khde cong dong thong qua
két n6i cong dong va két noi cong chung, bao gom:

Nghién ctfu vién chinh: 1. Xay dung doi thoai gitfa cong chlng va cac chuyén gia.

TS. Mary Chambers 2. Lang nghe cong dong.
3. Trao quyén cho cong dong thdng qua chuyén giao kién thirc.

Pia diém nghién cltu:
Viét Nam, Indonesia va
Nepal

Hinh anh:

Hoi thao cho ngudi tré
nham tim hiéu cac kénh
pho bién tin tlrc va phat
trién cac k¥ nang danh
gid do that gid cuatin tuc
dudc chia sé. Viét Nam.




] i R ] ] Danh muc cac Dy 4n Nghién cttu va Két néi trong Ung phé véi Dai dich Covid-19 | Thang 8/2021
Cac hoat dong két ndi cong dong va két noi cong chung trong i'ng

pho véi COVID-19 - Két qua cho dén nay

COVID 19: TRUTHS AND MYTHS
VIRTUAL TEA TALK SERIES

THE
COMVERSETON BOCTU
m=mia

THE CONYERGATION

firiear TheE wipartd

Pablic discuzsion

Examining the effects of

the national interventions in
the COVID18 pandamic

Mengukur efoktivitas

intervensi pemerintah
dalam penanganan COVID 19
Hinh anh:
Tro chuyén truc tuyén
‘COVID19: Nhirng su that va
Chuyén hoang dudng’, buoi |
tuong tac vdi sinh vién ngay
20 thang 6 nam 2020 va vdi
cong dong ngay 7 thang 7
nam 2020. Nepal

N

gad Fpsam Sy lerwmden  Swsid edase biwaad Hartusk

il Ay

Hinh anh:

‘LAng nghe chuyén gia’ —
EOCRU va The Conversation
- Indonesia. Thao luan truc
tuyén gitra cac nha khoa hoc
va cong chung. 21/4/2020.

Experience Sharing And © & A Between Experts Amd Public
WITH - CHITA THA

Doi thoai | 2020

‘Tranh luan khoa hoc truc tuyén’ - thu hut gigi
tré va cac nha khoa hoc Viét Nam s dung tranh
ludn nhu mot cong cu dé thao luan vé cac chu
dé lién quan dén khoa hoc surc khoe. Viét Nam
‘LAng nghe chuyén gia’ —EOCRU va The
Conversation - Indonesia. Thao luan truc tuyén
gilfa cac nha khoa hoc va cong chung. Ngay 21
thang 4 nam 2020.

‘Céch khac phuc cang thdng trong mua dich
danh cho nhan viény té€ — Hoi thao truc tuyén’
— OUCRU va Trung tdm cai tién nghién citu y

té (CHIR) va T chifc Chanh niém hoc duong -
Wake up Schools. Hbi thao truc tuyén thao luan
V€ 4c yéu t6 cdng thang clia Nhan vién y té va
gidi thieu phuong phap thuc hanh chanh niém
dé giam cang thang cuia ho. Ngay 5 thang 4 nam
2020.

'Hdi dap vdi nha khoa hoc’ — Nhdm két noi
trudng hoc clia OUCRU. Tro chuyén truc tuyén
gilfa cac hoc sinh va cac nha khoa hoc.
‘COVID-19: Nhifng su that va Chuyén hoang
dudng’ — OUCRU va bai sU quan Anh tai Viét
Nam, giao luu truc tuyén gilra cac chuyén gia va
cong chung. Ngay 9 thang 6 nam 2020: Giao su
Jeremy Day va Nguyén Thanh Ha.

‘Cung nhau day Iui dich bénh COVID-19: Su két

Két ndi khoa hoc vdi cong dong

n6i va Tham gia cla bénh nhan va cong chung’

— Chuoi hoi thao dao tao cuia Cochrane. Ngay 11

thang 6 nam 2020: Tién si Mary Chambers

Tro chuyén truc tuyén ‘COVID19: Nhirng su that

va Chuyén hoang dudng’, budi tuong tac vai

sinh vién ngay 20 thang 6 nam 2020 va vdi cong
déng ngay 7 thang 7 nam 2020. Nepal

Cac budi chia sé trai nghiém vé COVID vdi cac

nhan vién tuyén dau ciia OUCRU-NP. (Budi thir

nhat vao ngay 5 thang bay, budi thr hai ngay 17

thang bay, budi th(r ba ngay 28 thang bay, budi

th(r 4 ngay 30 thang bay). Nepal

Hb6i thao kham pha cac con dudng pho bién tin

tlrc va phat trién cac ky nang danh gia tinh tin

cay cua tin tuc dudc chia sé danh cho thanh
nién - Viét Nam:

o "Khoa hoc chong lai tin gia"”, Thanh pho HO
ChiMinh, ngay 26 thang 6 nam 2020 - trang
bi cho hoc sinh nhd tudi cac k§ ndng nhan
biét tin gia.

e "Chong laitin gia lién quan dén COVID-19",
Thanh phd H6 Chi Minh, ngay 25 thang 7
nam 2020 - nang cao hiéu biét vé sic khde
cho thanh nién (do Can b6 Truyén thong va
Truyén théng. Trudng Pai hoc Khoa hoc Xa
hoi va Nhan van)

Doi thoai | 2021 e ‘Thao ludn vé vac-xin COVID-19" - OUCRU, Pai

HG6i thao truc tuyén: ‘Trai nghiém séng clia nhan

viény té tuyén dau’, CONNECT/Bai giang vé
Nghién cifu Mang Iudi Y té€ Toan cau, ngay 26 1
nam 2021: Sarita Pyatha (Nepal)

Cong chiéu video Nhat ky Dién tir tai OUCRU
(ngay 7 thang 3 nam 2021) va vdi cac bac siy
khoa tai Bénh vién Teaching (ngay 30 thang 3
nam 2021) & Nepal

Tro chuyén cung cong dong vé Su chan chir
trong Tiém chung COVID-19. (‘Cung nhau danh
bai COVID-19: két ndi va kéu goi su tham gia cla
cong dong va cac chuyén gia’). Budi thir nhat,
ngay 5 thang 4 nam 2021, budi thi hai ngay 15
thang 4 nam 2021. Nepal

i Wby e usclel g

s quan Anh tai Viet Nam, WHO va Unicef, tro
chuyén truc tuyén véi phan Hoi dap gilra cac
chuyén gia va cong chung. Co su'tham gia
cua Tién si Kidong Park, Rana Flowers, Marcus
Winsley, Giao su Jeremy Day va bac si Tu Van.
Ngay 29 thang 4 nam 2021, Viéet Nam

Chudi tro chuyén truc tuyén véi nhan vién
OUCRU két hgp vdi Khoa Tam than Bénh vién
Patan, loat chuong trinh giai quyét cac van dé
strc khde tam than tai ngi lam viéc: Tro chuyén
Tea Talk (chuang trinh khéng chinh thic) nham
gilp gidm cang thang va chia sé kinh nghiém,
tham gia cac budi tu' van (ho trg chinh thirc).
Théang 5 dén thang 6 nam 2021, Nepal

Hinh anh:

HG6i thao truc tuyén ‘Trai nghiém
sdng clia nhan viény té tuyén
dau’, CONNECT/Bai gidng vé
Nghién cifu Mang Iudi Y té€ Toan
cau, ngay 26 1nam 2021: Sarita
Pyatha (Nepal)
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Cac hoat dong két n6i cong dong va két néi cong chung trong trng
pho véi COVID-19 - Két qua cho dén nay

~ Hinh anh:
® Nhatkikithuat sé tai Indonesia dudc chia sé

Danh muc cac Du an Nghién cttu va Két noi trong Ung ph6 véi Pai dich Covid-19 | Thang 8/2021

Hinh anh:

Chuang trinh podcast: (7 tap - tir thang 11 ndm 2020 dén
hién tai): MOt podcast hang thang trén Spotify nham muc
dich truyén thong chinh xac vé sic khoe cong dong. Cé
su tham gia cla cac bac si, nha nghién cltu, chuyén gia
EOCRU trong Iinh vuc y té, si'c khde cong dong va cdac linh

Line A g I

Lang nghe cdng dong | 2020

Nhat ky dién tlr (xem du &n SPEAR bén trén)
Cudc thi anh vé trudng hoc - Anh va 13i binh vé
trdi nghiém hoc tap trong thdi ky gidn cach xa
hoi do COVID-19.

Hop nhom Co Van: Nhan vién y té tai BVBND.
Ngay 10 thang 6 nam 2020.

Lang nghe cdng dong | 2021

‘Tiéng ndi khoa hoc’ - mdt nén tang tuong tac ky

thuat s6 cua gidi tré nham dua khoa hoc vao vi

tri trung tdm cho gidi tré Viét Nam, cling nhu' thu

thap quan diém va khuyén nghi cta ho cho cac

hoat dong nghién cliu stic khoe t6t. Viét Nam

Nhat ky k§ thuat s6 (cau chuyén céd nhan vé

trdi nghiém COVID-19): Viét Nam, Nepal va

Indonesia

« http://www.oucru.org/digital-diary/

e https://www.instagram.com/
storiesfromtheislands/

Chuyén giao kién thirc | 2020

Bai viét cho td bdo The Conversation - EOCRU
Ap phich ‘Cach bao vé ban than khoi COVID-19’
—OUCRU Nepal

Chuadng trinh kham pha khoa hoc ‘Myth Busters’
clia TO churc Y té thé gidi trén phuong tién truyén

Két n6i khoa hoc vdi cong dong

trén Instagram @StoriesFromThelslands

thong — Tiéng Viét va Tiéng Nepal tai OUCRU &

OUCRU Nepal

Phim hoat hinh trén cac phuaong tién truyén

thong: ‘D6i pho vdi cdng thang trong thai ky

COVID-19’, tiéng Bahasa, tiéng Viét va tiéng Anh

Céc bai viét trén Khdn Quang Do (tap chi danh

cho thanh thi€u nén) vé cac chu dé sau:

o B3y vé cam xuc trong viéc tiéu thu tin tic
trong dai dich. 08/09/2020

e Hiéulam vé dinh dudng trong béi canh dai
dich 15/09/2020

e M0 hinh toan hoc. M6 hinh toan hoc la gi?
M hinh toan hoc cé thé gitp kiém soat Pai
dich nhu thé nao? 22/09/2020

e 4 diéuchua biét vé COVID-19; 29/09/2020

o Sinhvatséng nhd nhat trén thé gidi la gi?
06/10/2020

e Tiéuthu bongvat Hoang da 13/10/2020

Chuyén giao kién thirc | 2021

Chuadng trinh podcast: (7 tap - tu' thang 11 nam
2020 dén hién tai): MOt podcast hang thang trén
Spotify nhdm muc dich truyén thong chinh xac
vé suic khoe cdng dong. Co su'tham gia clia cac
bac si, nha nghién clu, chuyén gia EOCRU trong
linh vuc y té, stic khoe cong dong va céac linh
vuc lién quan cting nhu céc dién gid bén ngoai

47

vuc lién quan cting nhu céc dién gia bén ngoai

(béac si Siti Nadia, M. Epid (Ngudi phat ngon vé

Tiém chung COVID-19 clia B Y té Indonesia) va

Gido su Zubairi Djoerban, Sp .PD-KHOM (Trudng

nhém dac nhiém COVID-19 cuia Ban Hiép hoi Y

khoa Indonesia/Pengurus Besar Ikatan Dokter

Indonesia). Tap 1, Indonesia

Chudong trinh phat thanh (Sumba) - nham phd

bién thong tin quan trong va chinh xac va thu

hut su quan tdm clia cong ching dén cac van

dé surc khde @ cac vung nong thon & Sumba.

S dung ngdn ngif dé hiéu clia phuang nglr dia

phuang, chuadng trinh dugc phat séng hai tuan

mot lan va da phat hanh 4 tap. Indonesia

Loat video phdng van vé COVID-19 (dang tai trén

mang xa hoi clia EOCRU), Indonesia - Dé thu hut

va gido duc cong chung veé dai dich COVID-19

qua mang x& hoi - chubi 6 video phdong van 4

nha nghién clfu va ngudi cong tac trong EOCRU,

vé cac chu dé sau:

e Tudng lai cua COVID-19 & Indonesia thong
gua md hinh toan hoc

« Khandng mién dich cdng dong cho
COVID-19 & Indonesia: La gi, dat dugc khi
nao va bang cach nao

e Cac han ché xa hdi quy mo I8n va cac lénh
cam mudik (trd vé qué huang) co hiéu qua
nhu thé nao dé ngan chén soé trudng hap va

toc do 1ay truyén COVID-19 & Indonesia?

e Tac ddng cua viéc cong bo thong tin dai
chung vé COVID-19 dén quyét dinh va hanh
doéng cuia cdng dong

e Céach chungtaco thé canthan han trong
viéc ti€p nhan c4c tin tuc lién quan dén
COVID-19

‘Trung tam khoa hoc ky thuat s6’ - mét du' an

hagp tac giira OUCRU va Bayer Viét Nam nham

phét trién kha nang hiéu biét vé khoa hoc cua
tré em Viét Nam thong qua cac hoat dong tuang
tac truc tuyén va hoc tap khoa hoc. Viét Nam

Tuan lé tiém chdng thé gidi: Chién dich

truyén thong xa hoéi ‘'Téi da dugc tiém chung’

tai Viét Nam https://www.facebook.com/

khoahoctruonghoc/photos/1799677346900841

Phim ngan dang tai trén mang xa hoi: ‘Hai dap

vé vac-xin COVID-19" - BVBND cung bac si

Truaong Ngoc Trung. Viét Nam

Cung cap thong tin thuc té vé COVID-19 va tra

|Gi cac cau hoi thudng gép cla cong dong thong

gua VIBER Group. Nepal

Ap phich - Tu van sau tiém ching, trung bay

trong bénh vién va cong dong. Nepal
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Chong tin tirc gia mao vé COVID-19

Nha tai trg:
Pai hoc Oxford

Nghién ctru vién chinh:
TS. Mary Chambers

Can bo tham gia:
Nguyén Thanh Ha,
Tran Minh Hién,
Sumita Udas,
Ragil Dien,

Livia Nathania Kurniawan,

Katrina Lawson

Dia diem:
TP HO6 Chi Minh, Viét Nam

Keét qua cho dén nay:
e Hoithao:

Hinh anh:

Livestream v&i BSQ Vuong Quoc Anh
tai Viét Nam: Covid-19 Tin gia & Su that.
9/6/2020.

Tam quan trong:

Suc khde va su an lanh cuia cdng chiing dang bi de doa bdi thong tin sai léch
va tin tdrc gia mao, va van dé nay tré nén nghiém trong hon bao gid hét trong
thai diém khan cap vé suc khde cong cdng nhu dai dich COVID-19 hién nay.
DU tin tdrc truyén théng van 1a ngudn thong tin khoa hoc chinh thong, cac nén
tdng truyén thong xa hoi da trd thanh nguon thong tin y t€ quan trong va la
ndi dé thao luan cong khai. Tuy nhién, thong tin stic khoe va khoa hoc dugc
trinh bay trén cdc nén tang nay thudng cé van dé. Chung toi dé xuat dé gidi
quyét nguy cd nay can phai tich cuc trién khai két néi cong cong cé muc tiéu
bang cach cung cép tin tl'c dua trén bang chirng, hap tac véi cac nha hoach
dinh chinh sach va céc bén lién quan chui chét vé y té cong cong.

Phuong phap:

Bang cach theo déi cac cau chuyén vé thong tin sai léch tin tlc gia mao hién
tai vé COVID-19 trén céc phuadng tién truyén thong & cac nudc ma Ban vi
Nghién cfu Ldm sang cla Dai hoc Oxford dang cé tru sd, bao gom Viét Nam,
Nepal va Indonesia, chung t6i sé xac dinh thong tin sai léch dang luu hanh
trong cac codng dong nay. Két qua nghién clfu clia chung téi sé dudc gui lai
cho céc nha hoach dinh chinh sach quoc gia va cac bén lién quan vé y té
cong cdng dé giup ho diéu chinh thong diép y té€ cdng cong lién quan dén
COVID-19. Chung t6i sé tap hdp cac nhom lai v8i nhau dé cung phat trién tin
tlrc truyén thong két ndi cong chung dua trén bang chirng va phu hgp vai
ting dia phuang va phat trién cac dién dan thao ludn md dé tich cuc chéng
lai xu hudng thong tin sai léch, tir d6 nang cao hiéu biét, hanh vi an toanva
niém tin cla cong chung/chuyén gia.

o HOi thado vé kién thirc truyén thong cho thanh nién - phat trién cdng cu nhan biét tin gia trén
mang xa hoi va phuong tién truyén thong truc tuyén (2020), Viét Nam;
« Hoithao Khoa hoc Chéng tin gia danh cho hoc sinh trung hoc nhdm trang bi ki ndng phan
tich, danh gia thong tin trén Internet (2020), Viet Nam;
« Ap phich: Théng tin “hoang dudng" vé Covid19 (2020), Nepal;
e T4 rdi: Thong tin vé Covid-19 (2020), Nepal.

Danh muc cac Dy 4n Nghién cttu va Két néi trong Ung ph véi Dai dich Covid-19 | Thang 8/2021

Thao luan truc tuyén:

‘Strc khoe clia ba me mang thai va cho con bu trong thai ky dai dich’. Thao luéan truc tuyén
trén Instagram (ngay 6 thang 8 nam 2021), Indonesia.

Tuong tac truc tuyén:

Mang xa hoi: Hoat hinh trén Facebook va Instagram va tai liéu gido duc sutic khoe dé chdng

lai ndi dung thong tin sai léch dudc xac dinh trén cac phuong tién truyén thong vé vac xin
Covid-19 va Covid-19. Nhu: Binh chinh nhirng thong tin sai léch (2020) tai Viét Nam, Chién
dich #ToiDaTiém (2021), Viét Nam;

Viber: Hoi & Dap vé thong tin y té€ cho cong dong dugc pho bién qua mang Viber clia nhan vién
y t€ cdng dong (2021), Nepal;

Podcast: Podcast hang thang vdi cac chuyén gia y té€ va khoa hoc cung cap thong tin stic khoe
chinh xac (thang 11 nam 2020 - hién tai), Indonesia;

Video trén Youtube:

D0oi phd vai cang thang trong dai dich COVID-19 (21/4/2020), Indonesia. Xem tai: youtu.
be/9FodSAYpl4A

Phudng thuc cach ly FO tai nha (10/8/2021), Viét Nam. Xem tai: youtu.be/4dP770XaCl4

Chia sé kinh nghiém cé nhan vé dai dich Covid-19 - mdt nhan vién y té (2021), Viét Nam. Xem
tai: youtu.be/olykoCkC_bk

Tra 13i cac cau hai vé Vac xin Covid-19 vai Bac st Truong Ngoc Trung (HTD) (5/2021), Viét Nam.
Xem tai: youtu.be/t3xGkgqTHSuw

Hinh anh:
Chién dich #ToiDaTiém
tai Viét Nam (2021)

#CovidVaccine
#Tdi d8 tiém_vac xin
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Két ndi chinh sach

Covid-19 va khoang cach nghién ctru do dinh kién gigi

Nha tai trg: V&i nhirng no luc phi thudng trong Ung phé vai dai dich COVID-19 trén toan
OUCRU (Quy Wellcome) cau, hang nghin du an hdp tac va cong trinh nghién clfu dudc nhanh chéng
phat trién va thuc hién trong cong dong nghién cru. Nhirng nd luc nay da
; Vbt Dia diém: nhan dudc tai trg tu rat nhiéu nguon khac nhau, va rat nhiéu du an trong so
i _.-_"‘.'- — il - Viét Nam, Australia nay da dudc md rong. Mac du nhifng sang kién nay da dem dén nhirng dot
'}‘f_-?r‘l“‘ﬁ-q.é,fnrﬂbﬁ‘;-f“{ "-’3"‘52... pha trong phong ngtra diéu tri va kiém soat dai dich COVID-19, chuiing ta van
. s AT Thanh vién nhém: khéng thé bd qua cac tac dong vé gidi dén doi ngl nghién cliu y té va cham
ThS. Evelyne Kestelyne, soc suc khoe.
Katrina Lawson,
PGS. Ng6 Thi Hoa Trong thai ky dau cla dai dich, qué trinh chuyén doi sang lam viéc tai nha va
PGS. Louise Thwaites nh{rng doi ma&i nhu hop truc tuyén dudc ca ngdi la nhirng dot pha trong van

hda nghién clfu, xd6a ma nhiéu rao can ma cac nha khoa hoc nir da trai qua dé
thang tién trong su nghiép. Tuy nhién, do da phan trén khap thé gidi, phu nir
van 1a ngudi cham séc chinh trong gia dinh, nén viéc chuyén sang lam viéc
tai nha, cung vdi viéc trudng hoc déng cira, khién nhiéu phu nif vira phai lam
viéc vUa ganh vac trach nhiém cham soc cho gia dinh'. Cac nghién clfu dugc
thuc hién ké tir dau dai dich da ching minh rang phu n{r it dugc xuat hién
trong cac ho sa nghién cfu ndp 1én va cac cong trinh d& cong bo™. Chang ta
van chua biét thuc té nay co thé anh hudng nhu thé nao dén su nghiép cla
phu nif vé 1au dai, du cac cong trinh dudc cdng bé trén tap chi van la nhirng
két qua hoc thuat quan trong va la diéu kién tién quyét dé co nguon tai trg
trong tuong lai.

Nhom Phu nif trong Khoa hoc 8 OUCRU dang hdp tac vdi Vién George & Uc va
NAFOSTED tai Viét Nam dé tim hiéu sdu han vé nhirng van dé nay. Cac phat
hién ban dau qua xem xét dir liéu cong khai & Uc, Anh va Viét Nam chi ra rdng
viéc phan bo kinh phi nghién cliru khdng cong bang anh hudng dén tinh kha
thi va bén virng cla phu n{r trong cdc nganh nghién clfu vé y t€ va cham soc
sUc khoe. Can co6 cac cong trinh danh gia va giai quyét cac yéu té gop phan
vao van dé nay, dé dam bao rang khoang cach gidi khdng md rong han trong
dai dich.

Bai bao:
[Internet]. Covid and Society. 2021; Available from: https://covidandsociety.com/how-covid-19-
widened-gender-research-gap-women-juggling-caring-career-duties/
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Két noi v&i cac nha hoach dinh chinh sach trong dai dich COVID-19
thong qua viéc thanh lap Ban c6 van Ung phé véi Dich bénh

Nha tai trg:
OUCRU (Quy Wellcome)

Chidao du an:
Katrina Lawson

Dia diém:

Ha Noi va Tp. H6 Chi Minh,

Viét Nam

Thanh vién nhém:
ThS. Nghiém Nguyén
Minh Trang,

ThS. Nguyén Kim Ngan,
Ng6 Phan Bao Tran

Két ndi chinh sach

Dé dam bdo céac nghién clfu vé COVID-19 clia OUCRU dugc thuc hién dua trén
nhu cau cula ting dia phucong va dé co thé tac dong tot nhat dén dia phuang,
khu vuc va toan cau, ching toi da thanh 1ap Ban cé van Ung pho vdi Dich
bénh clia OUCRU (OAB).

Muc tiéu chinh:

e Cung cap mot dién dan dé thao luén, chia sé va tim hiéu hoat dong va cac
van dé uu tién trong dai dich

e Dam bdo cac du an Ung pho vdi dich bénh ciia OUCRU sé dap Ung dugc
nhu cau vé chinh sach cua cac bén lién quan.

« Day manh mang Iudi hgp tac gilra cdc nha nghién cliu va céc nha hoach
dinh chinh sach, tap trung vao Uing phd véi dich bénh & cap do quoc gia
va quoc té.

Céc thanh vién OAB lam viéc tai cac cap khac nhau trong déi ngli i'ng pho vdéi
COVID-19 cua Viét Nam: tUr quéc gia va khu vuc, trong nudc va quoc té - dé
dam bao co céi nhin toan dién. OAB dudc thanh lap dé ing pho vdi dai dich
COVID-19 nhung sé ti€p tuc hoat dong, va trong tuong lai c6 thé sé tu van vé
cong tac chuan bi ing pho dich bénh néi chung va cac dgt dich bung phat
cap tinh.

Trong thai gian dai dich, OAB hop hang quy qua nén tang Zoom. Céc cudc
hop dién ra ngan gon, c6 cau truc va dudc Ién ké hoach trudc. Dén nay, hai
cudc hop da dugc tién hanh, mét cudc hop vao thang 10 nam 2020 va mot
cudc hop khéac vao thang 3 nam 2021. Cubc hop thir ba & ra dugc to chirc vao
thang 6 nhung da bi hdy bo do tinh hinh dich bénh phc tap trén toan quaoc.
Cudc hop dau tién tap trung vao viéc tim hiéu méi quan tdm cua ting thanh
vién va cac hoat dong lién quan dén COVID-19 cua ho, trong khi dé, cuéc hop
th(r hai tap trung thao luan vé chién lugc tiém chiing, dap (‘ng mién dich
cong dong sau tiém ching va cac chién lugc xét nghiém. Viéc thanh |ap OAB
cd nhifng thach thirc nhat dinh, nhung sau khi thanh 14p, rat dé duy tri hoat
dong va OAB sé& dong vai tro nhu mot dién dan dé cac nha nghién clru va nha
hoach dinh chinh sach két n6i thudng xuyén & nhiéu linh vuc quan tam.

Photo:
M6t budi hop clia OAB
qua Zoom
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Anh xuat hlen trong bai bao phongwan v¢i Giao su Roguervan Doorn-sng Mews | Quoc Tué, 6/2021

Chuyén gia OUCRU néi vé Covid-19 trén bao chi (Tom tat két qua)

Nha tai trg:
OUCRU
(Quy Wellcome)

Chidao du an:
Katrina Lawson

Thanh vién nhom:
ThS. Ngd Huyén Chi,
ThS. Nguyén Kim Ngan

Pia diém nghién ctru:
Viét Nam, Indonesia, va
Nepal

Dai dich COVID-19 d4 nang cao vi thé cia OUCRU vdi tu cach la chuyén gia
Ve cac bénh truyén nhiém. Chung t6i d& tham gia trong cac du an COVID-19
khac nhau va hé trg chinh phti quan ly cac dot bung phat COVID-19 & Viét
Nam, Indonesia va Nepal, chiing t6i & nhan dugc rat nhiéu yéu cau phong
van va dugc truyén thong quan tam.

Cu thé:

Tu ngay 1/7/2020 dén ngay 30/6/2021, OUCRU da nhan dugc tong cong 54
yéu cau phong van, trong dé cd 9 yéu cau tir cac an pham cua Viét Nam va 45
yéu cau tu cac trang tin tirc quoc té.

C4c chuyén gia clia chuing toi da thuc hién 30 cudc phdng van vdi céc trang
tin ti'c ndi tiéng, bao gom Associated Press, Business Insider, BBC News, The
Economist, ChannelNewsAsia, Le Figaro, va cac bdo dai cta Viét Nam nhu
VTV, VNExpress, Zing News, VTC, v.v.

C4c cudc phong van nay d3 dudc trich dan 76 1an trong 24 an pham tiéng
Anhva 52 an pham tiéng Viét.

Co thé chia cac van dé dugc dé cap thanh ba nhdom I6n:

1. Kiém ché céc 6 dich COVID-19 & Viét Nam;

2. Céac hoat dong ciia OUCRU trong viéc xac dinh trinh tu vi-rut SARS-CoV-2;
3. Tiém chung ngtra COVID-19 va hiéu qua cuia vac-xin cho COVID-19.

Danh sach day du cac bai bao cé thé dugc cung cap theo yéu cau.
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